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BAl THAM LUAN
CHIA SE KINH NGHIEM HQC TAP

SV. Tran Ngoc Cuong — Lép DI13X2

I. Vai tro cua phwong phap hoc

Pé hoc tap tbt, ngoai kha ning tu duy bam sinh cua mdi ca nhan con ngudi,
con can c6 phuong phap hoc tap hop Iy, pht hop véi kha ning caa minh. Chinh vi
thé, viéc chia sé phuong phap hoc tap cho nhau, tiép thu, p dung c6 hiéu qua vao
qué trinh hoc tap hét stc quan trong, né 1a mot van dé tat yéu can phai giai quyét.

Il. Thuwc trang hién nay

Hién nay, da phan sinh vién ching ta hoc tap mot cach rat thy dong, mot
chiéu. Thay cb gido giang, nghe, ghi chép giéng nhu hoc sinh phé théng vay. Cac
ban hoan toan chua lam cha duoc viéc hoc ctia minh, chua ¢6 phuong phap hoc tap
hop ly. Tham chi con rét tho o trudc viéc hoc, coi d6 khong phai 1a cdng viéc caa
minh, khéng phai I trach nhiém caa minh. Con nhiéu tam thé cha quan nhu “ Nam
nhit, nim hai ma, choi d4, dén chuyén nganh rdi hoc”. Nhung cac ban dau hé biét
rang, dén chuyén nganh rat can cac moén co so. Vi nhiing 1§ d6, nén trén mat bang
chung, két qua hoc tap cua sinh vién 1a chua cao.

1. Giai phap
Trude tinh hinh d néu trén, chung ta can co giai phap khac phuc, cu thé toi

xin dua ra nhitng kinh nghiém cua ban than trong hoc tap dé gop phan gilp cac ban
c6 mot cai nhin méi hon vé phuong phap hoc.

1. C4c ban cdn xdc dinh rd muc dich hoc tap 1a gi?

C6 khi ndo cac ban di timg suy nghi minh hoc dé lam gi chwa? Hoc dé gidp
ich truge hét cho ban than minh, dé cd kién thac, dé 1am kinh té, dam bao cho
chinh cugc séng minh sau d6 1a gitp d& gia dinh va gop phan xay dyung xa hoi tét
dep hon. Hay thir nghi rang, mot ngay nao dé cac ban khdng con nhitng khoan tién
tro cap an hoc hing thang cua bé me nira thi ban s& ra sao? Néu cac ban xac dinh
dugc muc dich hoc tap ctia minh thi nd chinh 1a dong luc dé cac ban phan dau.
Chung ta co ban da truéng thanh, hdy séng va hoc tap nhu mot ngudi truéng thanh.



2. Xdc dinh dwoc minh cdn gi déi véi méi mon hoc?

Kién thic 12 mot con duong dai bat tan, cac ban phai biét minh dang dting ¢
dau trén con duong ay. Thé nén, dbi véi mdi mon hoc cac ban can biét hoc moén d6
dé 1am gi? Minh can nam bat dugc nhitng gi? Chtr khdng phai don thuan 1a hoc chi
dé kiém diém, dé qua mén rdi dau ciing vao ddy, dau 6¢ hoan toan rdng, khong
dong lai dugc chit kién thic ndo. Sau khi hoc xong mén hoc, ban hay nhin lai xem,
minh d3 1am duoc nhitng gi ma minh mong muén chua? Do 1a phuong phap kiém
diém ban than rat hiéu qua.

3. Can thiét phdi di hoc déu

Viéc di hoc déu ciing nhu viéc dn com vay, ban bo an mot ngay ban s& doi,
ban bo hoc mot ngay ban s& hong kién thic. Néu viéc d6 1ap di 1ap lai nhiéu lan, 15
hong d6 ngay mot 16n thi khd ma lap day no lai duoc. Mot khi da bi hong kién
thuc, thay (c6) gido giang bai c6 thé ban s& khong hiéu, néu van dé dé cap tai lién
quan dung vao céi 16 hong d6, Ban s& thé nao khi ngudi khac da chay con minh
méi biét bo? Diéu @6 s& 1am cho cé&c ban c6 cam giac ngan ngam va chan nan viéc
hoc. Pé khong roi vao tinh canh do, can thiét phai di hoc déu.

4. Chudn bj bai trwéc khi Ién lop

Cong tac chuan bi bai trude khi 1én 16p 1a kha quan trong, nd gilp cac ban
hiéu mot cach so bo “Hom nay, minh s& hoc gi? Lam gi?” va hon thé nita 1a nam
bat nhiing van dé minh da hiéu va can hiéu. Di véi cac van dé ban da hiéu, nhung
c6 thé 1a chua sau, khi nghe thay cd gido giang lai ban s& thim thia hon. Déi voi
cac van dé can hiéu ma chua hiéu thi nén ghi chép lai, dé khi nghe giang minh c6
thé ngo ra, hoic néu khong hiéu nita thi hoi tryc tiép thay co. Piéu d6 sé& gilp cac
ban ghi nhé 1au hon.

5. Cham chu nghe giang

Viéc nghe giang & day khong don thuan 1a chi ngdi va nghe, nhu thé thi qua
thu dong. Ngoai nghe ban can suy nghi, chic loc, ghi chép y chinh va nhiing van dé
chua hiéu dé hoi lai. Mot luu ¥ nho ding nén ngat loi thay ¢ dang giang, vi nd cé
thé khién thay c6 kho chiu va ciing ¢ thé van dé ban dang dinh hoi n6 ¢ phan phia
sau cua bai giang. Hay hoi ngay khi thay c6 giang xong hay chuyén qua van dé
khac.



6. Tich cuc phat biéu xay dung bai

Hay chu dong, khi thay c¢d hoi hay bao dua ra y kién. Céc ban dirng chan chur,
hay tham gia xay dung ngay. Puong nhién khéng thé phét biéu khi trong dau minh
khong c6 gi. Vay lam sao dé c6? Qua trinh chuan bi bai ¢ nha s& gilp ban diéu do.
Céc ban nguong ngung Iang tang vi s tra loi sai ban bé sé cudi minh? Khéng sao,
trudc la sau quen, luc dau ngai sau s& quen dan. Khi ban sai, thay c6 sé sira cho ban
va ban s& c6 mot ky niém khé quén. Hay luyén tap dé no tro thanh mot k§ ning
tng bién.

7. Lam nhiéu bai tgp

Lam bai tap 1a mot cong viéc gilp ban hé thdng hoa lai kién thuc, van dung
nhitng Iy thuyét ma minh da hoc. Ngudi xua co cdu, trim hay khong bang tay quen,
lau dan viéc 1am bai tap ciing s& hinh thanh cho ban mot ki ning. Ban s& dé dang
nhan ra rang minh sé& phai 1am gi ddi voi cac dang bai tap. Néu khéng lam bai tap,
ban s& phai ling tlng, khdng biét giai quyét bai tap d6 nhu thé ndo, tir dau? Va ton
kha nhiéu thoi gian cho viéc do, rat bat lgi trong qua trinh thi ctr. Bung dé héi han
vi bai tap d6 minh hoan toan lam duoc ma khong du thoi gian dan dén diém kém.

8. Poc sach

Poc sach gilp ching ta c6 thém nhiéu kién thirc ma co thé trén 1op thay co
khong dé cap ti. Nhung van dé 1a doc nhu thé nao dé c6 hiéu qua? Céc ban hay
doc luét qua, va dung lai & nhitng van dé can thiét, chit khdng phai doc ting cau,
do tirng chit. Ghi chép danh dau lai nhitng y chinh. Suy ngidm nhiing van dé chua
hiéu. Dan dan s& hinh thanh trong ban thoéi quen doc sach va doc sach c6 hiéu qua.

9. Mgng Internet

Thoi dai cdng nghé, mang internet 13 rat phd bién, hau hét cac ban sinh vién
déu cd thiét bi dé ludt web nhu dién thoai, laptop... Vi thé viéc hoc hoi qua mang
khong con qua khé khan ddi véi cac ban. Van dé ¢ day 1a cac ban phai xac dinh
minh 1&n mang dé lam gi? Dé giai quyét cac cau hoi minh chua tim ra clu tra i,
tiép thu nhiing kién thac mai, chir khdng phai lao vao cac tro choi tiéu khién hay
mang x& hoi. Di nhién, t6i khong hoan toan nghiém cam diéu dé, boi 1& né ciing
gilip cac ban phat huy tu duy, k¥ nang ung bién cling nhu x4 stress sau nhiing gio
hoc cang thang. Nhung dung lam dung, béi né dét chay kha nhiéu thoi gian cua
ban.



10. Ldp so do tw duy khi hoc tdp

Viéc nay khong quéa khé khan dbi vai cac ban, no don gian chi la hé thong hoa
kién thirc, trinh bay ching theo mot méi twong quan logic. Chang han giai mot bai
tap, yéu cau bai xac dinh C, dé tim C can c6 B, dé tim B can c6 A, nhu thé né ciing
d3 1a mot so do tu duy don gian rdi. Hay luyén tap dé co thé hé théng lai nhitng van
dé phtic tap hon. N6 giup ban khéng bi réi khi giai quyét van deé.

11. M6 hinh héa cac sw vt hién twong da hoc

Kha ning tu duy ctia mdi ngudi mot khac nhau, nén khdng phai khi thay giang
ai cling hinh dung ra duoc. Viéc tét nhat 12 cac ban vé ty mé hinh lai, vi du nhu
mét cai thudc gach gidng nhu mot cai dam ching han. Tuy khé ton thoi gian tim
vat liéu mé hinh, nhung n6 sé& gilp cac ban hiéu duoc ban chat sy vat hién tuong.

12. Quan sdt, lién twéng hinh dnh thyc té

Khi dugc hoc mét su vat hién tueong mai, hay ¢b géng lién tudng xem né cé &
dau trong thuc té ma minh da gip. Vi du nhu, ban hoc dién k§ thuat, hoc kim chéng
sét thi hiy nhin ngay trén trudng minh dé xem hinh anh thuc té nhu thé nao. Piéu
d6 giup ban hiéu ban chat va ghi nhé 1au hon.

13. Ma hoa ngbn ngi

Ban hay tap trinh bay theo cach cua riéng minh, mién lam sao van dam bao
duoc noi dung, vy nghia cua su vat hién tuong. Ding cham cht hoc thudc long ngbn
tir caa nguoi khéc, vi khi ban vap mét chd thi khéng thé nhé duoc nhimg gi sau do.
NG c6 thé giét chét ban bat ctr IGc ndo, nhat 1a khi thi ctr, tam Iy anh huéng kha
nhiéu.

Bién nhitng cai mai thanh cai quen thuoc thdng qua hinh anh, vi du nhu 1ay
nuéc giéng ban ding gau, hay tuong twong minh dang thi cong coc khoan nhoi, day
gau la can khoan, gau nuéc 1a gau khoan, nuéc la dung dich bentonite, thanh giéng
la 6ng vach... Nhu thé 1a ban d3 bién cai minh chua gap thanh ci rat quen trong
cudc sdng va rat dé nhé. Tuy nhién né ciing c6 cai han ché cho céc ban méi, bai 18
rat kho tim duoc su vat hién tuong twong quan, dirng nan, hdy luyén tap va né sé
tro thanh ky nang lién tuong cho ban.



14. Tao thanh 16i mon

Ban hoc xong sau mot thoi gian s& quén mat, hoac tham chi c6 ban con quén
ngay. Nén can thiét 1au lau nén doc lai, loc lai nhitng gi can thiét cho minh. Dan
dan no s& ghi dau 4n sau trong ndo, nhiac dén la ban nhé ngay. Vi du mot tir tiéng
anh, ban dau thé ndo hoc mot hai l1an 12 nhé, ma hay dan né ¢ noi dé gip d& thiy dé
minh tiép xtc thuong xuyén méi nhé duogc. Puong di 1au thi mon, kién thic hoc
nhiéu s& nhd. Nén tdi tam goi d6 1a 16i mon ndo bo.

15. Song hoa dong

Hay coi mo than thién vai ban be, minh vi moi nguoi, moi nguoi vi minh,
gitip & nhau trong hoc tap. Ding dé ban phai biét 1ap, ngai hoi ngudi ta vi so qué,
hay hoi ma ban bé dau biét cling khong thém tra 10i. Nhu thé mai mai s& khong
phat trién dugc. Giam t6i da cai toi ban than, dimg nghi nguoi minh hon nguoi ta
thi khong can dén nguoi ta. Gioi thi chi choi véi dra gioi hon. Y niém hoan toan
sai lam, vi tat ca chi la tuong di, khdng ai hoan hao ca. Minh hon nguoi ta ¢ linh
vuc ndy, nguoi ta s& hon minh ¢ linh vuc khac. Thé nén hiy doan két cing nhau
tién 1én dat két qua hoc tap tot.

16. Hoc nhom

Viéc hoc nhdm sé& gilip ban tiét kiém thoi gian hon nhiéu so vaéi hoc mot minh.
Van dé khong hiéu c6 thé hoi 13n nhau, tiét kiém thoi gian suy nghi tim kiém them
tai liéu. NGi thé khong c6 nghia 1a hoan toan tot, vi néu cac ban tap trung nhung
khong phai dé hoc thi moi chuyén s& khac. R nhau choi game, tdm chuyén, nhau
nhet... khong nhitng khong giup duoc gi cho cac ban ma con tiéu ton thoi gian tién
bac. Véi kinh nghiém ctia ban than, toi nghi cac ban nén 1ap nhom 3-4 nguoi, va dé
ra nhiing gi can dat dugc sau mdi budi hoc nhdm, va cac ban phai quyét tam lam
cho dugc. Nhu thé viéc hoc nhém méi c6 hiéu qua.

17. Rén luyén sic khée, tinh than

Ngoai viéc hoc tap, cac ban nén tham gia c4c hoat dong khac nhu thé duc thé
thao, cac CLB cua trudng nhu guitar, k§ ning, vovinam. .. dé c6 sic khoe tét cling
nhu kinh nghiém sdng, tinh than thoai mai. C4 thé thi kha niang tuy duy hoc tap
méi phat trién mot céch tét nhat.



IV. Kétqua

Thong qua cac phuong phap hoc tap ké trén, ban than toi ciing da dat duoc
mot s6 két qua tét trén con dudng hoc tap nhu dat danh hiéu sinh vién gioi, dat giai
Olympic co hoc toan quéc. ..

V. Bai hgc kinh nghiém

Hoc t6t thi ai ciing mudn, nhung khong phai ai cling lam dugc. Biét phuong
phap hoc ma khong lam thi cling nhu khong. Ké thi 16n nhét 12 ban than minh, phai
¢ gang vuot qua. Piéu tdi mudn giri dén cac ban nhat chi c6 mot chit “NHAN?, ¢6
nhan nai thi méi thanh cong.

V1. Phwong huwéng

Véi bai viét nay, tdi mong mudn chia sé dén tat ca cac sinh vién tap thé D13x2
noi riéng va sinh vién toan truong. Cac ban hdy van dung nhirng gi phu hop vai ban
than minh dé c6 mot phuong phap hoc tt, c6 mot két qua hoc tap tét hon.

VII. Két luan

Pé hoc tot thi can thiét phai c6 mot phuong phap hoc tot. C6 cau: “Lam ma
khong tinh thi ¢ linh subt doi”. Bai thé viéc van dung va xay dung mot phuong
phap hoc cho ban than 14 rat quan trong. Hay thuc hién né bang nghi luc, bang suc
tré caa minh.



BAlI THAM LUAN VE
CHIA SE KINH NGHIEM HQC TAP LOP D14X4

Tdp thé Lép D14X4

Nhu cac ban di biét, trong dao tao theo tin chi, s& lay nguoi hoc 1am trung
tam. Vi vay vai trd ngudi hoc dugc dic biét coi trong. Vi vay, mudn hoc tét sinh
vién chdng ta phai c6 nhirng kinh nghiém, phuong phap hoc tap sao cho phu hop.
bo la:

1. K¥ niing nghe giang doi véi gio hoc Iy thuyét
Theo t6i dé hoc tdt gid hoc Iy thuyét can phai chuan bi:

- On tap phan ly thuyét da hoc tiét trude va doc trudc ndi dung cho tiét hoc
moi.

- Lén 16p tap trung nghe giang va ghi lai nhitng noi dung chinh, cét 18i trong
bai hoc ngay hom do.

- Can dat ra nhitng cau hoi thac mac lién quan dén ndi dung bai hoc dé giang
vién day giai dap cho ca lop cung nghe.

2. Gio thao luan va hoat dong theo nhom

- Nhan dinh rd van dé can thao luan, tir 46 mo rong va di sau vao véan dé. Tur
d6 van dung ly thuyét vao thuc té, nhu vay sinh vién ching ta s& hiéu nhanh va lau
hon.

- Hay dat ra cau hoi va tranh luan.

- Bé hoc nhém tét mdi SV trong nhém phai ¢d y thire tu gidc vé thai gian, tai
liéu nghién cau, tinh than trach nhiém, nghiém tic va ludn sang tao. Tuy nhién
cling dirng quén tao khdng khi vui vé, thoai mai khi giai lao,...Va cudi cung, mdi
SV phai ¢ tinh than hoc hdi, chiu khé lang nghe, vi tap thé. Piéu d6 s& ting tinh
hiéu qua khi hoc nhom.

3. Gio thue hanh, dd &n moén hoc

Theo toi dé hoc tot phan nay, ching ta nén:



- Phai nghién cau k§ phan ly thuyét va céc tai liéu tham khao ¢ lién quan,
khong nén hap tap bat tay vao 1am ngay. Phai doc va hiéu phan tong quan, sau d6
chung ta di vao phan chi tiét.

- Tap trung 1am va nghién ctu k§ cac bai thuc hanh, dd &n theo ndi dung yéu
cau hoc phan.

- Phai thyc hanh nhiéu, 1am nhiéu ching ta méi hiéu va gioi dugc.
4. Ky nang doc sach

- Poc sé4ch 1a ky nang khong thé thiéu khi hoc dai hoc. Hay chon cho minh
nhitng cudn sach hay vé chuyén nganh tir nhiéu ngudn khac nhau nhu thu vién hoic
Internet. Hay tim cho minh phuong phap doc va hiéu nhanh, cé hiéu qua nhét.
Ngoai ra, ban nén danh dau nhitng dong quan trong hay chua hiéu dé cé thé nghién
ctru sau. Cudi cung hiy luén dat ra nhitng cau hoi dé kich thich tri 6¢ va tim cau tra
loi.

- Trén day la nhitng y kién tham luan vé kinh nghiém ciing nhu cic phuong
phap hoc tap tot. Em rat mong nhan duoc sy dong gop y kién cua cac thay cd va
cac ban SV dé bai tham luan hoan thién hon.

- Cudi cuing xin kinh chlc quy thay cd va cac ban SV manh khoe, chic Hoi
nghi Chia sé kinh nghiém hoc tap nim 2017 dat két qua tot dep.

Em xin chan thanh cam on.



BAI THU HOACH THAM LUAN VE PHUONG PHAP HQC TOT
TRONG HQC TAP

SV. Nguyén Hitu Hdo - Lép D15X9T

Kinh thua cac quy vi dai biéu, cac thay c6 gido cung toan thé cac ban sinh
vién than mén!

Em tén 1a Nguyén Hitu Hao 16p truong lop D15X9T, hom nay em xin dai dién
cho 16p trinh bay ban tham luin vé phwong phap hoc tap caa ban than.

MJdi ngudi trong ching ta déu c6 mot cach hoc riéng, hoc nhu thé nao, phuong
phép ra sao thi d6 méi la quan trong, diéu d6 giup chung ta dat két qua cao trong
hoc tap. Nhat 1a ddi véi sinh vién nim cudi nhu em, viéc phan dau ting toc trong
giai doan cudi lai cang quan trong va cap thiét. Theo em dé hoc tét trudc hét phai
c6 niém tin, khi ban tin vao chinh ban than minh thi ban méi c6 thé dat dugc nhitng
muc tiéu ma minh dit ra. Con ngudi ta sinh ra 1a mot diéu ki diéu va ki ning hoc
tap 1a ki nang ki diéu nhat ciia con nguoi. Hién nay co rat nhiéu phuwong phap hoc
tap, bén canh viéc tiép nhan su truyén dat kién thic tir gido vién thi theo em ki ning
quan trong nhét 1a tu hoc, kha nang tu duy trong hoc tap sé giup ban tién bo nhanh.

1. Luén hoan thanh bai hém nay va chuan bj bai cho ngay mai

Thoi gian qua di khong thé lay lai duoc, thir duy nhat ban c6 thé 1am cha va
thay d6i duoc 1a hién tai “ Hom nay 1a qua khir, ngay mai 1a diéu bi mat va hém
nay 1a mot mén qua “. Vi thé ban hdy 1am nhitng gi ma ban da dit ra & hién cha
khong phai o tuong lai, diéu ndy sé tao cho ching ta mot thoi quen tét trong hoc
tap.

2 . Ludn tap ki nang ghi nhé mot cach logic

Muén c6 mét tu duy logic thi phai c6 mét kién thirc nhét dinh, viéc nam viing
kién thirc co ban sé 1a nén tang cho kién thirc mai. ching ta biét tri nhé 1a haotj
dong phan xa c6 diéu kién. Muén lap duoc phan xa c6 diéu kién thi phai lap di 1ap
lai nhiéu lan cho nén ching ta phai thudong xuyén doc, hoc dé kién thuc khéng bi
mai mot va sé nhé 1au hon. Ngoai ra nhé 1au 13 phai ¢6 4n twong manh tac dong
dén y thizc ctia minh, mot 1an bi sai lam 1 ciing 13 mot 1an nhé, vi vay can phai thoa
luan va chia sé gitra cac cd nhan va ban be véi nhau.



3. Sip xép thoi gian hoc hep li

Dé hoc tot theo em can phai sap xép thoi gian hoc hop Ii, chia nho cong vié dé
dé thuc hién. Bung ngai khé khan va that bai, dung bo cudc vi dich da ¢ ngay trudc
mét. Lich hoc ctia chiing ta c6 thé 1én tuong dbi chir khdng can phai chinh xac hoan
toan vi trong qua trinh hoc va hoat dong c6 su dan xen 1an nhau va céc hoat dong
khac.

4 . Tao sw hleng khéi va thoai mai trong hec tap

Tuong lai trong tay ban va ban 13 nguoi quyét dinh no, dirng go b6 ép budc
ban than trong khudn khé chat hep, tao 4p luc cho chinh minh. Hay that thoai mai
trong hoc tap. Mdi ngudi nén tu tao mot muc tiéu cu thé ma ban thuc su khao khat
va ham mudn, d6 1a dong luc dé ban phan dau, két hop giira hoc va thu gian. Trong
thoi gian hoc can tap trung cao do vao khoang 1 tiéng sau d6 ngdi thu gian it phut
réi vao hoc tiép, hoc tap 1a niém vui hay lubn tao tu tudng cho minh nhu vay.

5. Noi luc trong méi ban than sinh vién

La trudc hét mdi sinh vién ching ta can chu dong trong hoc tap, hoc tap trong
moi hoan canh. Ap vao vai tinh hinh thyc té vé cach giang day hién nay l1a hoc tin
chi thi sinh vién lai phai cang cha dong trong hoc tap. Dbi voi mot sinh vién hoc
thuc sy thi ngay khi budc chan vao canh cong dai hoc thi s& dua d6i mat tim va
nhin vao goc hoc tap va thu vién cua truong vi d6 mai 1a ngudn kién thic 16n nhat
ctia minh trong sudt qué trinh hoc tai truong. Két qua hoc tap cua sinh vién chua
cao vi sinh vién chua chu dong, cai chua chu dong nay lai xuat phét tir cai dam mé
trong nganh hoc ciia minh. Nhiéu ban vao hoc ¢ trudng xuat phat tir dam mé,
nhung ciing ¢6 khong it ban vi li do nao do6 lai hoc sai nganh, khong dang vai so
thich va dam mé cua minh ( thiéu diém vao truong ma minh dy thi nén hoc tam,
hoc theo y&u cau cua gia dinh, hoc tam dé tranh nghia vu quan sy...). Nén di tac
dong dén tam 1i cua sinh vién cong thém vao d6 1a tinh hinh viéc 1am thyc té,
nhitng 161 ban tan vé van dé that nghiép sau khi ra trudng da tac dong khong nho
dén tam Ii cuaa sinh vién hoc.

6 . Doi ngii giao vién cuaa truong

C6 thé néi 1a “ nhiét huyét, tan tinh  gan giii v6i sinh vién ma it truong co
dugc. Tuy nhién hau hét sinh vién lai chwa tan dung va phat huy duoc nhitng loi thé
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ma minh cd. Thay ¢6 cang gan thi sinh vién lai cang c6 mot thai do tho o xa cach.
Mi tuong tac qua lai gitra sinh vién va thay ¢ gido chua co.

7 . Mbi trwong trong hoc tap

Ciing tac dong khong nho dén tinh than hoc tap caa sinh vién. Hién tai moi
trudng hoc tap cua sinh vién chua co tinh canh tranh, tinh than hoc tap cua sinh
vién ciing c6 tinh lan truyén, chinh vi vdy budc dau can phai thanh Iap cac nhom
hoc tap nho, mé hinhg & cac 16p tir d6 nhan rong ra va gop thanh cac nhom lon.
Noi bo trong mdi 16p can phai tao cac nhém hoc tap va sau d6 tong két lai trong cac
ki sau d6 trong 16p ¢6 céc hinh thirc khen thuéng dong vién va dé xuét cong diém
c6 nhu vay méi ¢ thé khuyén khich duoc tinh than hoc cuaa sinh vién

8 . Ting cuwong thim quan thyc té

Péi v6i nganh xay dung thi cang di thuc té cang gitp sinh vién hoc tap tot hon
va c6 mot nguon kién thuc vo cuing quan trong va gidp ich cho sinh vién trong qua
trinh hoc, tang kha ning tu duy va kha nang lam d6 an sat voi thuc té.

9. Tham gia cac hoat dong cuaa lép, cua doan

Mdi truong hoc khong chi 1a méi truong cho chiing ta hoc tap nghién ciu ma
con noi dé chdng ta rén luyén dao duc, cach séng dé tro thanh mot cong dan tot.
Thong qua cac hoat dong nay cac ban cé thé phat huy tai nang cua minh, hoc hoi
ban bé, ting cudng tinh doan két trong cuing mét tap thé, tao mdi quan hé véi ban
be, anh chi khoa trén.

10. Chia sé kinh nghiém trong hoc tap

Ngoai nhiing kién thuc thay ¢ truyén dat va giang day o trén 16p thi nguon
kién thirc tir ban bé va qua cac nguon chia sé vo cling quan trong va rat 1a hitu ich,
cac ban c6 thé hoc trong moi hoan canh, moi noi va moi thanh phan lia tudi, chia
sé qua rat nhidu kénh, rat nhiéu hinh thic khac nhau ( truc tiép, qua mang
internet...) rat thuan tién ma khéng can phai dén truc tiép dé trao doi nén rat dé &p
dung.

Khi con bé khi trong tay minh dang cam 5 vién keo, néu minh cho ban 1 vién
keo thi thuc té trong tay ban chi con lai 4 vién keo ma théi, va khi d6 ban ciing
chua c6 tuy duy va suy nghi rang minh sé duoc gi hay la chi mat di. Nhung khi ban
d3 1on nhu hién tai thi viéc ban chia sé di mot kién thirc thi ban sé suy nghi ngay 1a
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minh s& khdng mat di, kién thac minh van con d6, ma khong nhitng con d6 ma
minh s& c6 thém nhiing kién thirc mai tir su chia sé lai cua ban be.

Chinh ban than mdi sinh vién chiing ta hay tyu than van dong, phat huy noi luc
trong con ngudi minh, chi dong trong hoc tap, tu duy sang tao va hay chia s¢, hdy
chia sé cang nhiéu cang tbt cac ban nhé!!!

Trén day 14 nhiing y kién tham luan cia em vé van dé hoc tap. Em rat mong
nhan dugc sy gop y cua quy thay cd va cac ban vé ban tham luan cua em duoc hoan
thién hon. Cudi cling em xin kinh chic quy vi dai biéu, quy thay c¢6 manh khoe,
chic cac ban sinh vién hoc tap tdt, chiic dai hoi thanh cong tdt dep.
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BAI THAM LUAN CHIA SE KINH NGHIEM HQC TAP
SV. Poan Van Thuong - Lop D15X10N

Kinh thua céc quy thay, c¢b gido cing toan thé c4c ban sinh vién dén dyu Budi
tham luan chia sé kinh nghiém hoc tap ngay hém nay.

Em tén 12 Poan Van Thuong 13 sinh vién 16p D15X10N. H6m nay em rat vinh
du duogc dai dién cho cé4c ban sinh vién dé b&o céo, tdm tat nhitng kinh nghiém hoc
tap ma cac ban da duoc duc két chia sé trong budi tham luan hém nay.

Kinh thua quy thay, cd gi&o va cac ban sinh vién than mén! Dén véi tham luan
hém nay, vai tinh than chung cua budi tham luan hém nay em ciing xin chia sé va
guri gam dén c4c ban sinh vién dang ngdi tai hoi truong nay vai 1oi tim huyét va
kinh nghiém hoc tap cua chinh ban than minh, vi ching ta dén day dé “ Nghe —
hiéu — Buc két kinh nghiém hoc tap” .

Chung ta dén day dé chia sé va hoc tap kinh nghiém lan nhau dé hoan thién
chinh ban than minh dé viéc hoc tap duoc tot hon. Viéc hoc ciing vay cac ban, mdi
ngay ban dén trudng mang trong minh mo wéc, khat vong hay 1a hoc dé biét, hay vi
mot 1y do gi khac... Nhung xin thua cac ban, chinh @ong luc hoc tap, muc dich ban
dén truong lam gi s& dan dén viéc hoc tap ctia cac ban sé& ra sao gidng nhu ta dén va
ngdi day lang nghe cac ban chia sé kinh nghiém. Minh tin chiac cic ban dén day
déu 1a céc sinh vién c6 tinh than hoc tap cua cua truong ta, mdi ban déu mang trong
minh mot hoai bdo, mot khat vong twong lai ngay mai tét dep hon.

Pén day em xin chia sé mot vai kinh nghiém hoc tap ma chinh ban than minh
duc két trong thoi gian qua:

% Thi nhit: ban can xac dinh dugc dong co va muc dich cua viéc hoc tap.

- T6i nghi dau tién cac ban nén xac dinh rang: minh hoc cho ban than minh
tredc, Vi cudc sdng sau nay caa ban than minh sau d6 méi téi vi gia dinh va xa hoi.
Nén moi ngudi can ¢d gang hoc tap va hoan thién ban than minh, bo sung nhiing
kién thirc con yéu kém ngay tir bay gio, khi con ngdi trén ghé nha truong. Néu ban
mudn sau nay ban 1a mot ngudi thanh cong, thanh dat, ban muén sau nay ra truong
tim dugc viéc 1am tot, co hoi phat trién thang tién cao thi hiy thay do6i thoi quen
hoc tap cling nhu cach sdng ngay tir hdm nay.

13



- Vé viéc hoc: ai ciing biét n6 rat rong 16n, khong ai ma hoc hét dugc va ciing
khong ai nhd hét dugc. Nén trong qué trinh hoc ban téi thiéu phai nim dugc quy
trinh, quy pham, quy céch, nhitng van dé quan trong cua tirng bd moén minh duoc
hoc, minh ¢ gang nhé nhitng ndi dung chinh, nhitng diéu can luu y dé sau nay
minh di lam c6 dung téi phan d6 thi minh biét rang né ¢ dau trong nhitng mén
minh d3 dugc hoc va minh c6 thé tim tai liéu lién quan can thiét dé giai quyét duoc
van dé do.

<% Thir hai: 12 ban phai biét quy trong thoi gian hoc trén 16p.

- La mdt mot sinh vién hoc ngoai gio nén minh biét thoi gian hoc cta cac ban
khong c6 nhiéu nhu cac ban hoc trong gid. Cac ban sinh vién hoc ngoai gio da
phﬁn 14 cac ban déu ban trong vi¢c muu sinh cudc séng va viéc hoc ctia minh. Phan
16n thoi gian trong tun cac ban gianh cho coéng viéc va thoi gian hoc 1a ngoai gio
hanh chinh. Vi thé c4c ban:

+ Hay xem mdi ngay dén truong 1a mét co hoi dé dugc hoc, dugc quy thay
co truyén day kién thuc dé mai nay ap dung vao cong viéc thuc té.

+ Pi hoc déu dan, hoc phai tap trung, phai nang no phét biéu, cai nao khdng
hiéu thi nho quy thay cd giai thich dé hiéu thém vén dé.
+ Xem lai bai cii, doc trudc bai méi dé tiép thu bai mai duoc tét hon.

+ Ghi chép bai diy du va ghi chi nhimg kién thirc quan trong. Vi mit du c6
gido trinh nhung nhimg ndi dung ma thay co giang day trén 16p 1a trong tim, co
ban nhét. Vé nha ching ta két hop gitra gido trinh va bai giang chung ta ghi chép dé
hoc thi d& nam y hon, nhu thé s& dat hiéu qua hon.

+ Hay thuong xuyén doc sach, dat biét la sach chuyén nganh va giéo trinh.
Hay trang bi cho minh mot vén sach can thiét dé hoc. Vi sach cua minh thi trong
quéa trinh hoc minh c6 thé 1am déu, ghi chi nhitng ndi dung chinh dé minh hoc va
sau nay noé la mot “tai san quy” khi chung ta di lam.
¢ Thir ba: 1a minh phai tu hoc 1a chinh.
- Ban phai 1ap cho minh mét ké hoach hoc tap cu thé, rd rang, hop 1y va diéu
quan trong l1a ban phai quyét tam thuc hién theo ké hoach ma minh da dé ra.

“ C6 mot nguoi chi, chi Mai Trinh — 12 mot tim guong tiéu biéu cta trudng
minh khoa C09: 1a mot tam guong hoc tap tot va phong trao ciing rat tot. Ngay
truéc chi di cho minh biét bi quyét cua chi 1a “Ké hoach, viéc hom nay chua
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lam xong, chua thyc hién xong thi c¢6 gang hét sirc dé hoan thanh, ché hen ngay
mai lam”.

- Ban nén hoc téi dau thi 6n lai bai t6i d6 dé minh ndm duoc kién thirc cii thi
dé tiép thu duoc bai méi hon. Nam duge kién thirc cii thi méi c6 himg tha dé hoc
kién thirc méi, va khi hoc kién thitc méi ¢6 chd nao khong hiéu nira thi minh nheo
thay co giai thich k¥ hon, nhu thé méi nim bai t6t hon.

- Ban nén ty tom tit noi dung chinh minh hoc cho timg mén ngay tir khi minh
bat dau hoc, dén khi minh can 6n thi ¢6 tai liéu 6n ngfm gon va dﬁy da ndi dung va
dé nhé hon.

- Lwa chon mot khong gian hoc hop 1y ciing 1a yéu t6 anh huéng dén chat
luong viéc hoc cua ban. Nén ban hdy chon cho minh mét khong gian hoc than loi
vé tu thé ngdi thoai mai, dam bao diéu kién anh sang,...

% Thir tu: phai biét hoc hoi, nén biét chia sé nhiing kién thirc ma minh biét.

- Hoc tap nhom la mot trong nhitng hinh thic pho bién va theo minh 1a ¢6 hiéu
qua. Khi hoc ciing nhau, ching ta c6 thé chia sé va bd sung kién thic cho nhau,
cling nhu khang dinh lai cach hiéu bai cua chinh minh. Hoc nhom ciing gitp ta rén
luyén ky nang 1am viéc ddng doi, xay dung mdi quan hé ban bé tét hon dé clng
nhau tién bo trong hoc tap va cudc song.

- Moi ngudi déu biét, mudn 1am tét viéc gi thi déu phai c6 mot kién thic nhat
dinh vé van dé d6 va cang t6t hon nira 1 ban biét duoc kinh nghiém lam viéc do.
Va mudn c6 duoc kinh nghiém thi minh phai “Hoc tap va Hoc hoi”.

“Hoc tap” theo minh nghi, hoc tap khéng phai chi ¢ trén ghé nha truong, hoc
tr cac Thay, C6 gido ma con hoc tap tir doi séng, tir nhitng ngudi xung quanh
ching ta hang ngay: tir ban be, nguoi than ching ta, nhimg nguoi di trugc. Tham
chi nhitng ngudi méi gap ma ban thay ho biét nhitng diéu hay ma minh chua biét,
nhimg ngudi nho tudi hon ban. Minh thay nhiéu ban rat ngai va di khi hoi nguoi
khéc. Minh chi mudn n6i ngan gon la néu ban mudn 1a nguoi thanh cong thi dung
giit tinh nhu thé.

“Hoc héi” kinh nghiém tir nhitng nguoi di trude, minh nghi dé 1la mot con
duong gilp ban di dén thanh cong nhanh hon. Vi ban biét khong, dé ho co duogc
kinh nghiém d6 ho da phai bo ra md héi va cong stc cia minh, c6 nhitng kinh
nghiém phai trai qua bang nhitng sai 1am ho mai co duoc. Néu ban chiu khé hoc
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hoi ho thi c6 phai ban s& tranh dugc nhiing sai 1am 4y va thuc hién viéc 6 nhanh
hon, dGng hon va it mat cdng stc hon. Va nhu vay ban s& thanh cong hon trong
viéc hoc cling nhu vi¢e lam.

- V& viéc “chia s¢” kién thirc v6i moi ngudi. Vi mdi chung ta khong ai co thé
biét hét moi thir. Mdi nguoi déu c6 mot thé manh riéng cuia minh, c6 mang hiéu
biét riéng. Cho nén minh nén chia sé kinh nghiém v&i nhau, gitip nhau cing ¢ va
b6 sung kién thirc, ciing phat trién.

% Thw 5: 1a rén luyén suc khoé, tham gia cac hoat dong, phong trao va ren luyén

k§ nang mém.

- La mot sinh vién, ai khong muén minh 1a mét thanh nién nang dong, nhanh
nhen, khoé manh va hoa df‘mg vG1 moi nguoi. Mubn nhu vay thi ban nén tich cuc
tham gia cac hoat dong, phong trao do Nha trudng, Poan — Hoi to chic. Tham gia
cac chuong trinh nay s& gitip cac ban rén luyén cac k¥ nang mém, hiéu hon vé cudc
song, kién thirc thuc té. Vi nganh nghé xay dung thi minh thay kién thuc thyc té 1a
rat quan trong.

- Nhiéu ban cho ré“mg néu minh tham gia cac hoat dong, cac cau lac bd doi
nhom thi minh s& khong c6 thoi gian hoc tap. C6 thé d6 chi 1a suy nghi khach quan
ctia ban, vi ban chwa mot 1an manh dan tham gia cac hoat dong do.

- Theo minh thiy thuc té, cac ban ma tich cuc tham gia cac hoat dong phong
trao, néu ban c6 mot ké hoach hoc tap hop 1y thi két qua hoc tap tdt hon va sau nay
ra truong s€ thanh cong hon. Ngay trudc minh cling teng lam cha nhiém CLB
trong 02 ndm: minh thay cac thanh vién trong CLB ciing rat tich cuc tham gia cac
hoat dong phong trao nhung da sé két qua hoc tap va rén luyén caa céc ban 13 loai
gioi va mot sd ban dat xuat sac.

- Ciing la mot sinh vién tich cuc tham gia cac hoat dong va minh da thuc hién
theo nhitng kinh nghiém hoc tap nhu minh néu trén va minh thdy né mang lai hiéu
qua.

Trén day la “Bai tham luan chia sé kinh nghiém hoc tap” cia em. Em xin cdm
on quy thay, c6 va cac ban da lang nghe em chia s¢, em mong nhiing chia s¢ nay sé&
gitp ich duogc cho céc ban.
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Cubi cling, em xin chic cac quy thay co stc khoe, thanh cong hon nita trén su
nghiép trong ngudi. Chic toan thé c4c ban sinh vién strc khoé, hoc that giodi va ludn
cb ging dé dat dugc udc mo cua minh.

Em xin chan thanh cam on!
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BAI CHIA SE KINH NGHIEM HQC TAP LOP D16X6
SV. Nguyén Duy Vin — Lép D16X6

La mot sinh vién nim dau budc vao cach cira dai hoc va sau qua qua trinh hoc
tap hoc ki vira qua, minh xin bay to, chia s¢ moét it kinh nghiém hoc tap cua minh.

Nhu céc ban cling da biét hoc tap khong phai 12 van dé mai mé ddi voi ching
ta nita. Hoc tap khdng phai la cong viéc dé dang, don gian, mot som mot chiéu, ma
d6 1a mot qué trinh tiép nhan tri thac 1au dai va lién tuc. Danh ngdn c6 cau “Su hoc
nhu con thuyén nguge nudc, khong tién at s& [ui”. Con dudng dén véi hoc van 1a ca
mot hanh trinh trén con dudng dai dy gian lao va thir thach. Mubn c6 duoc thanh
cong trong hoc hanh, thi cir, ngudi hoc phai ludn kién tri bén bi, nd lec hét minh.
Néu ngudi hoc khong ¢b gang, khong phan dau thi chac chan s& bi tut 10i, cham
tién. Chinh vi vay bi quyét dau tién cua hoc tap 1a su kién tri va cham chi.

Chung ta nén cham chi di hoc va cha ¥ ling nghe thay co gido giang bai. Viéc
lam nay rat hitu ich ddi véi sinh vién:
« Diém chuyén can (diém danh) dugc danh gia cao.
« Giup SV rat ngan thoi gian 6n tap sau nay.
« Lam bai tap nhanh chong va dé dang hon.
« Khong bd ngd khi doc lai cac dé cuong 6n tap.
« Nim duoc trong tam, trong diém bai hoc.

« Di hoc cham chi s& tao thanh mot thoi quen tbt, giup ching ta tu tin va hing
thu khi di hoc.

« Xong khi nghe thay c6 gido giang bai, sinh vién phai luu :
- Khong duogc bo qua hodc xem nhe thoi gian dau caa tiét hoc.

- Tap trung nghe thay co giao giang bai, khdng nén lam viéc riéng trong lic
thay c6 giang bai khi khdng can thiét.

- Khi ¢6 ch§ nao trong bai giang cua thay cd khdng hiéu thi phai hoi ngay
ban hoac thay (c0).
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- Chi y nam rd cac vi du thay co cho dé co6 thé Iam bai tap lién quan mot
cach tot nhat.

Pbi véi viee hoc ngoai gioi 1én 16p: thi minh va rat dong cic ban sinh vién
phai hoc xa nha phai ¢ tro thi viéc c6 mot khoang khong gian im lang thanh tinh dé
hoc 14 rat kho nén ta phai biét tan dung thoi gian tot nhat cho minh dé hoc tap. Liic
chi ¢c6 mot minh trong phong thi nén hoc ngay luc do, con lic c6 ban be trong
phong minh trao d6i viéc hoc. Trudc khi dén 16p phai dam bao mén hom nay minh
hoc da xem hét bai va quan trong luc trén 16p c6 bai tap thi vé phai lam ngay,
khéng quén bai va on lai kién thirc sau gid 1én 16p. Khi két thuc mot chuong hoc thi
nén tong hop kién thirc trong chuong va chuan bi bai méi.

Ki niing giai téa stress khi ciin thang: Bang cac nghi ngoi, thu gidn, tao cho
minh mot khoang thoi gian ngan mdi ngay hoac van dong di bo, tap thé duc, tro
chuyén ciing ban be. Sau khi di thay thoai mai hon hay bat dau giai quyét van dé.
Ngoai ra, phai ngu du gio, hdy ludn cé gang suy nghi tich cyc.

Cuéi cing minh chuic cac ban hec tap that tot. Good luck !
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BAI THAM LUAN HOQI NGHI
CHIA SE KINH NGHIEM HQC TAP CAP TRUONG

Tong hop Khoa Kién tric

A. PAC PIEM NGANH

Kién triic va dao tao Kién trac su 1a nguoi 1am thiét ké mit bang, khdng gian,
hinh thic va cdu trac ciing nhu dinh hudng su phat trién vé nhiéu mat cua cong
trinh. Kién tric su 1a nguoi cung cip cac giai phap vé Kién trac (cong ning, tham
my ciing nhu giai phap ki thuat) cho cac d6i tuong xay dung & cac linh vuc khéac
nhau.

Vi 1a mot nganh c6 dic thu nhu trén, kién trac su phai c6 nang khiéu vé nghé
thuat, cu thé 1a hoi hoa va c6 kha niang vé khoa hoc ty nhién, nhu vat ly, toan hoc...
Bai vay khi thi tuyén vao nganh nay, cac thi sinh déu phai thi nang khiéu hoi hoa.
Ngoai c4c yéu to nhu da néu, kién tric su con can phai co 1ong say mé, ¢ y tudng
séng tao nira. Boi mdi san pham kién tric phai 1a mot tac pham nghé thuat doc dao.

Dua trén nhitng dic diém trén co thé thay rang cong tac dao tao kién tric su
tuong ddi khac so véi cac nganh hoc khac. GV c¢b van cac 16p kién tric nén 1a céc
kién tric su dé SV c6 su tiép xGc nhanh va cu thé cac yéu cau dic diém nghé
nghiép. Trong nhitng nim qua Nha truong ludn chl trong quan tam dén chat luong
giang day théng qua viéc nang cao trinh d cua luc lwong giang vién bang nhiéu
bién phap nhu ctr di hoc, moi cac giang vién uy tin ¢ cac trudng noi tiéng trong va
ngoai nudc Ve truyén dat,...Tuy nhién qua danh gia mot s6 SV van chua xéac dinh
ré6 muc tiéu hoc tap cua minh.

Viéc hoc da khong con xa la sau qué trinh ching ta trai qua 12 nim hoc. Dén
khi dugc hoi “Hoc trudng nay dé lam gi?” chi mot sb it ban néi rang vi yéu thich,
dam mé. Mot s thi bao rang vi gia dinh mudn thé, vi khdng mudn di xa, khong con
cach nao khéc,... C6 1& chinh suy nghi d6 da dem lai cho cac ban cam thay dé la
mot ganh nang.

MGt s6 ban con c6 tu twdng chii quan, cho rang khi 1én Pai hoc roi thi khong
can hoc nhiéu, 6n bai, quan tdm dén nhitng mén minh hoc, tir &6 tré nén xao nhang
viéc hoc. Mot sé ban séng xa gia dinh ciing rat kho khan mdi 1an mudn vé nha
nhung khong cé thoi gian hodc vé nhung di hoc khong kip gay mat tiét hoc, khong
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dugc nghe giang, sa da game online, hat thudc,... Tir d6 dan dén vi pham qui ché
thi nhu vang qua s tiét qui dinh, anh huong dén viéc hoc rat nhiéu.

Vi vy dé dat dugc két qua tdt nhat déu phai xuat phat tir y thire tu giac, xac
dinh muc tiéu hoc tap rd rang, ludn ludn tim toi cac phuong phap dé hoc tét hon
cua ban than cac ban sinh vién. Cho nén viéc chia sé kinh nghiém hoc tap tr GVCV
va cac SV di trude 1a yéu td cuc ky quan trong dé SV cac khoa sau nam bat phuong
phap, kinh nghiém, k¥ ning,... tir Iy thuyét cho dén thuc hanh mét cach nhanh
chong, tranh cac sai st va ting tinh sang tao trong qué trinh linh hoi kién thuc.

Tham luan nay trinh bay kinh nghiém hoc tap va réen luyén cua SV cac khoa
kién trac dugc tdng hop qua Hoi nghi chia sé kinh nghiém cap khoa té chic vao
ngay 18 thang 3 nam 2017. Qua Hoi nghi c6 cac van dé duoc chia sé cy thé nhu
sau:

B. NOI DUNG THAM LUAN
I. C4c Ki niing cin c6
1. Tw quan Iy va tw kiém soét

Diém khéc biét 16n nhat d6 1a ban phai tu minh 1&n ké hoach hoc tap cho ban
than. Thoi gian va khdng gian 1am nhiing viéc d6 déu do ban tu quyét dinh, thanh
cong hay that bai, két qua ra sao ban ciing tu chiu trach nhiém. Thé nhung diém
tich cuc cua cach hoc nay Ia ban s& tim ra duoc phuong phéap thich hop nhat véi
nang luc ban than, ciing nhu sap xép lich hoc sao cho dam bao duoc khéi luong bai
vé khdng quéa nang né. Ban c6 trach nhiém véi nhitng gi ban chon lya: mdn hoc,
thoi gian, nghé nghiép hudng dén,... Phai chic rang ban 1a nguoi nam vimg diém
manh, diém yéu ctia minh nhat, cha khong nén dé bi tac dong boi nhan té bén
ngoai.

2. Lén ké hogch ca nhan

Truong dai hoc 1a noi 1y twong nhat dé phat huy nhitng kha niang cua ban,
giGp ban thu thap thém nhiéu kién thirc chuyén sau va ca nhiing kinh nghiém quy
bau. Bung méi 1én ké hoach vé nhitng mén hoc, hay 18n ké hoach cho nhitng hoat
dong tinh nguyén, nhitmg chwong trinh lién két, hoi thi, cong viéc part-time,... Tir
nhitng hoat dong d6, ban s& rit ra dugc kinh nghiém va ki nang can thiét cho cong
viéc sau nay nhu ki nang lam viéc nhom, tu duy phan bién, noi trudc dam dong,
giai quyét van dé, ...
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3. Hoc cach ghi chep hizu ich

Khong phai ca chép y nguyén loi giang caa giang vién la thanh cong. Diéu
ban can & day 1a mot cudn so tay nho va cd gang ghi chép lai nhitng diéu can cha y,
nhitng viéc can lam va nhimg diéu can tranh.

4. Tim kiém thong tin

Phan Ién giang vién déu cung cip tu liéu can doc cho sinh vién, nhung diéu
d6 khong c6 nghia 12 ban ctir ngdi d6 chd dén luc gan thi méi di tim. Vi mdi tai liéu
& thu vién déu chi c6 mot hoic vai ban luu, do d6 néu c6 ngudi muon trude thi ban
rac rbi. Bé tranh tinh trang dé khdc do cuoi ndy, ban phai 1én ké hoach muon tai
liéu trudc rodi photo ngay, 1&n danh sach nhiing thu vién hodc nhiing dia diém c6 thé
muon sach khéc, va néu qua kho thi Internet 1a mot cong cu cuc ki hitu dung.

5. Sw né luc

Khi tu hoc, ban phai ludn git cho ban than tap trung va c6 dong luc. Tuy
nhién khdng phai lac nao diéu nay ciing c6 thé thuc hién. S& c6 lic ban thay dong
lyc ctia minh thay d6i, ciing nhu muc dich hoc ciing lung lay. Piéu nay ciing 1a tu
nhién, vi khéng c6 tha gi 6n dinh mai mai duge. Do d6, ding nan long, hdy ct
budéc tiép ban nhé!

I1. Hoat dong phong trao nham tién téi hoc tot

- Tham gia céac cau lac bd hoc thuat ¢ truong, 16p; giao luu gap g anh chi
khoa trén, thay c¢d. Thém nita nén tham gia hoat dong ctia Poan Thanh nién, Hoi
sinh vién nha truong,... Pay 1a méi truong tot dé rén luyén ki nang, hoan thién ban
than va thé hién trach nhiém véi cong dong xa hoi,. ..

- Nén tu chii dong thoi gian trong hoc tap va hoat dong phong trao. Can nhac
hoat dong d6 co gy anh huong dén thoi gian hoc cia minh khong.

- Theo di cac thong tin hoat dong cua l6p, truong dé tham gia hoat dong.

- Chon loc cac hoat dong ma minh tham gia cé phu hop hay khong; co6 mang
lai lgi ich cho minh hay khong. Tir d6 ma minh c6 thé quyét dinh hoat dong nao
nén tham gia va khéng nén tham gia.
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I11. Cac budrc trién khai mot dé tai nghién ciru khoa hoc
1. Lwa chon dé tai

Mot trong nhitng thao tac dau tién cua viéc trién khai mot dé tai nghién cau
khoa hoc 12 lua chon dé tai. Bi véi nha nghién ctu, cac dé tai thuong duoc lva
chon qua kinh nghiém va kién thuc tich luy dugc, dat trong béi canh yéu cau vé
mat chuy&n mén, quan Ii hoac nhu cu thyc té cua xa hoi

2. Ngwoi hweng ddn khoa hoc

NGi chung trong nghién cau khoa hoc, khong c6 ngudi thay 1i tuéong cho moi
sinh vién, vi mdi ngudi déu co tinh cach, so thich, phuong phap 1am viéc riéng biét.
Diéu ban can lam 13 tim duoc ngudi thay phd hop, sin sang huéng dan minh di
suét con dudng hoc 1am nghién ciu khoa hoc.

Cach tét nhat 1a trudc khi tiép xdc voi ngudi ban dinh lva chon, hdy tim hiéu
ki vé tiéu sir khoa hoc caa ho ciing nhu nhitng dic diém ca tinh, phuong phap 1am
viéc, quan diém khoa hoc, kinh nghiém chuy@&n mén, cha dé nghién ciru wu tién,...
Pong thai, can trang bi cho minh nhimg ¥ twéng co ban vé mot dé tai nghién ctu
ma minh quan tdm (qua nghién ctu tai liéu, tim hiéu thuc té hoac chi don gian Ia
mot dé tai trong danh sach wu tién nghién ctu ciia ngudi can gap).

Khi da chuan bi sin sang, hay xin hen gip dé trinh bay nguyén vong. An
twong ban tao ra trong budi gap mat co thé 1a mot yéu td quan trong trong quyét
dinh cua ngudi thay. C6 thé ban dugc nhan huéng dan ngay. Ciing c6 thé ban s&
nhan dugc mot loi khuyén nén lam viéc vai mot nguoi thﬁy khac va cling chinh ban
1a nguoi quyét dinh, sau khi can nhic moi yéu td, c6 nén thay d6i y dinh hay Ia tiép
tuc kién tri thuyét phuc.

3. Pé tai nghién ciru
a. Nhitng yéu té anh hwéng dén viéc lwa chon dé tai

Khi lya chon dé tai nghién cau khoa hoc, ¢6 thé c6 nhitng kha ning sau:

Nguoi hudng din ap dat mot dé tai ma minh dang quan tdm, wu tién trong
cac nghién ciu trudc mat: ¢é thé nguoi thay s& c6 tam thé sin sang hon khi huéng
dan nhitng dé tai nhu vay; ngudi huéng dan goi y mot dé tai duoc cho 1a phi hop,
c6 thé 1a véi kha nang va diéu kién thuc té;

Sinh vién lya chon mot dé tai trong danh sach cac chu dé nghién cau cua
nguoi huéng dan: & do c6 thé co du ca nhiing van dé bat budc phai nghién cuu,
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nhitng van dé wu tién, nhitng van dé wa thich, hay chi don gian 1a nhitng goi y
nghién cau;

Sinh vién Iya chon mot dé tai tir cac ¥ tudng c6 sin cua minh: c6 thé lién
quan dén nhitng loi ich, diéu kién thuan tién truéc mat hoic kha ning, sé thich
nghién ctu cua sinh vién;

Sinh vién va nguoi huéng dan thao luan véi nhau, mdi nguoi dua ra nhiing y
tuong, 1i do, danh gia wu nhuoc diém cua mdi van dé,... va cudi cung di dén mot
lya chon phi hop nhat cho ca hai: day 1a cach kha phd bién, loi khuyén cia nguoi
thay giup sinh vién dinh huéng tét hon trong quyét dinh cua minh ma khéng co
cam giac bi ap dat, diéu s& anh hudng khong it dén dong co va hang thd 1am viéc
vé saul.

b. Déic diém ciia mét dé tai 1ot

C6 thé c6 mot s dé tai doi hoi nhiing ki nang dic biét hoac su dau tu thoi
gian va cong suac nhiéu hon binh thuong, nhung nhin chung d6i voi sinh vién
nghién ciu khoa hoc, mot dé tai s& c6 két qua tét néu nhu chiu 1am viéc mét céch
c6 phuong phap, c6 6¢ tim toi va mot chit théng minh. V& mat phuong phap, mot
dé tai tét phai khuyén khich mot qué trinh hoc tap c6 tinh sang tao va lau dai cua
sinh vién vé cac phuong phap nghién ctru cling nhu ki thuat trinh bay y tudng va
két qua thu thap duoc.

4. Tén dé tai

Noi dung nghién cau ctia mot dé tai khoa hoc duoc phan 4nh mot céch cd
dong nhat trong tiéu dé cta nd. Tén caa dé tai can co tinh don nghia, khac chiét, rd
rang, khdng dan dén nhitng su hiéu 1am, hiéu theo nhiéu nghia khac nhau hay hiéu
map mo.

5. Lap ké hoach thuc hign

Khi d3 chon nguoi hudng dan va c6 nhimg ¥ tudng co ban, rd rang vé dé tai
nghién ctu, diéu nén 1am 1a soan mot ké hoach thuc hién cac phan viéc chinh,
nham quan Ii tot quy thoi gian cling nhu kiém soat duoc tién do thuc hién mot cach
khoa hoc. Ké hoach nay ciing chi ¢6 vai tro nhu soi chi dan duong, cé tinh linh
dong va dé dang diéu chinh chir khdng phai 1a bat di bat dich.

Do dai ngan cua timg giai doan con phu thudc vao diéu kién, hoan canh thuc
té cia mdi ngudi va thoi han két thac dé tai theo yéu cau quan i.
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6. Tim kiém tai liéu

Viéc dau tién can phai 1am tét trong mot dé tai nghién cau 1a tim kiém tai
lieu. Lac khoi dau, c6 vé nhu moi sy déu rdi bu, 1on xon, khong co trat tu, cac tai
licu, thong tin tim duoc chua giup tim thdy mot hudéng di rd rang. Nhung diéu do
khong dang lo ngai, vi theo thoi gian, ban co thé loc dan, loai bo nhiing tai liéu
khong can thiét, nhimg hudng khdng kha thi, dé tap trung vao nhitng van dé trong
tam nhat va phd hop nhat.

Trong giai doan ndy, dirng mat thoi gian doc ki ting tai liéu tim thay duoc.
Chi can luu trir va sap xép trat tu, rd rang, ghi chd thdng tin tham khao day du dé
tién dung vé sau.

Thoi gian cho giai doan nay c6 thé dao dong trong khoang tir ba dén sau
tuan, tuy thudc vao diéu kién va kha ning caa mdi nguoi. Khong nén chi thu dong
str dung nhimg gi duoc cung cip san, ma can huy dong moi ngudn luc cé thé co.

7. Viét dé cwong nghién ciru/tong quan tai ligu

Mot dé tai khoa hoc thuong, néu khdng mudn néi 1a luén, can co dé cuong
nghién ciru. Hoac it nhat ciing nén c6 mot bai tong quan tai liéu dé cé cai nhin tong
quéat vé van dé can nghién cuu.

Trong dé cuong hoic thong qua bai tong quan tai liéu, ban s& xac dinh duoc
muc dich va pham vi nghién ctu, dbi tuong va cac phuwong phap chuyén nganh sé
st dung, nhitng két qua can dat duoc va thoi gian du kién cho ting giai doan tiép
theo. Dac biét trong cac khoa hoc thuc nghiém, doi khi can st dung nhitng hoa
chét, dung cu dac biét, khéng cé sin ma phai dit mua trugc mot thoi gian rat dai,
thi viéc duy liéu mot ké hoach nghién ctru rd rang cang dong vai trd quan trong.

8. Viét bao céo két qud nghién ciru

Néu da lam tot viéc viét tong quan tai liéu ngay tir ban dau, giai doan nay tro
nén nhe nhang hon. Ngoai céac tai liéu ban dau di co, c¢6 thé ban tim thiy hoic can
phai tim thém nhitng tai liéu moi hon, chuyén sau hon nita dé bo sung cho cac khia
canh quan trong trong dé tai, va bét tay vao viét cac phan con lai: phan tich, thao
luan két qua nghién ctru va dua ra cac két luan, xac nhan hay bac bo nhitng gia
thuyét da dat ra, goi nhitng van dé can nghién cau tiép,...

Sau khi hoan tat nhitng phan viéc trén, can tap hop cac noi dung d6 thanh
mot bai viét hoan chinh theo yéu cau cua cap quan Ii chuyén mon. C6 nhiéu loai tai
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licu khoa hoc khéac nhau, mdi loai c6 yéu cau bb cuc va trinh bay khac nhau. Can
tim hiéu rd c4c yéu cau do dé trinh bay tai liéu cua minh cho dung véi quy dinh.

Thoi gian hoan tat bai viét cd thé kéo dai khoang vai tuan. Di véi sinh vién,
bai viét can dugc dua cho ngudi hudng dan xem, thao luan vé nhimg diém can diéu
chinh, stra chira trugc khi nop chinh thie dé bao céo.

9. Trinh bay/bdo vé két qua nghién cizu

Thong thuong, mot dé tai nghién ctu khoa hoc phai dugc bao vé trudc hoi
d6ng gém céc nha chuyén mon. Cac ndi dung co ban cua dé tai (muc dich, dbi
tugng, phuong phép, két qua, thao luan, két luan, dé nghi) duoc trinh bay ngén gon,
¢ dong trong khoang 15-20 phit. Sau do, cac thanh vién hoi déng s& phan bién,
chét van va nhan xét vé chat luong dé tai.

Viéc soan bai thuyét trinh tuy khéng kho, nhung khong phai hoan toan don
gian, nhat 12 khi hoc sinh — sinh vién hau nhu khong dugc (bat budc) rén luyén ki
nang nay trong sudt qua trinh hoc tap. Bai thuyét trinh dya chi yéu vao bai viét,
nhung khong phai 1a ban sao nguyén ven cia bai viét. Thoi gian chuan bi co thé rat
ngan, tir vai ngay dén maot tuan, song dé co dugc ki niang thuyét trinh trudc dam
dong, can phai som rén luyén ngay tir khi cé thé.

IV. Chia sé kinh nghiém mén hoc Hinh hoa

Hinh hoc hoa hinh dugc xem l1a mén hoc gidp sinh vién chuyén nganh kién
trac tang kha nang tu duy logic vé hinh khéi, giip ching ta dé dang muong tuong,
hinh dung dugc cc diém, duong thang, mit phang, da dién trong khong gian. Pa
phan cac sinh vién ndm nhat kha nang tu duy hinh khéi con han ché nén khi vira
méi bat dau gap kha nhiéu khé khan, tré ngai trong quéa trinh hoc tap. Nhiing kho
khan thuong mac phai sau:

1.Kho hiéu khé hinh dung, khé mwong tweng hinh trong khéng gian

Khong hiéu phuong phap giai (IGc méi hoc, khéng hiéu tai sao lai giong
duong giong nhu vay? Puong giong dy dé 1am gi? Muc dich?).

Mot chuyén dé cd thé c6 nhiéu dang toan nén sé cd nhitng hudéng giai quyét
khac nhau (nhiéu dang toan + nhiéu phuong hudng giai quyét dan dén mén hoc tro
nén cang kho khian hon trong khi khong hiéu van dé, khong hinh dung, muong
tugng duoc hinh hoc trong khong gian). Trudc khi bit dau hoc, nén gip g& cac anh
chi cing mot sé thay cd bo mén dé tim hiéu vé mdn hoc, nham tim ra phuong
hudng hoc tap cho minh.
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2. Liang nghe va 1am theo su chi ddn cia gido vién phu trach mon

Thong thuong truéc khi bat dau day, thay (c6) sé& dan do va hudng dan
nhitng tai liéu can thiét va chia sé nhirg diéu can biét vé mdn hoc (van dé thuong
gap 1a gi? Nhitng vuéng mic hay méic phai...), hay din do kiém tra ra nhitng
chuyén @& nao nham cho sinh vién biét dinh huéng, chuan bi thai gian hoc cho hiéu
qua.

3. Cha dong trong hec tap

Chuan bi k¥ lugng bai hoc truéc mdi budi 1&n 16p bang cach doc qua sach
thay gigi thiéu, v& hinh va giai cac bai toan co ban trong sach, giai thém nhiéu bai
tap tu luyén khéc ra giay A3 hoac giay A4, néu gap bai khdng giai dugc thi van cir
vé hinh dé riéng ra mot to giay. Trong budi hoc téi, vao nhitng budi giai lao hoac
sau gio hoc mang 18n cho giang vién sira bai, qua nhitng gid stra bai nhu vay sé& tiép
thu dugc nhiéu kinh nghiém 1am bai tap, nhan dang va c6 thé dé ra nhiéu cach giai
quyét khac nhau, gidp ghi nhé va in sau kién thac qua nhitng bai tap sai hoic
nhitng bai chwa tim ra hudng giai quyét.

V. Mot s6 dé xuat va kién nghi cia SV

- Lién hé véi phuong phap day va hoc cua giang vién va sinh vién cta nha
trudng: viéc day hoc theo phuong phap “cam tay chi viéc” lidu c6 ding dian hay
nén ching 1a dé sinh vién chi dong hon trong chinh viéc hoc ciia minh.

- Danh qué nhiéu thoi gian dé sinh vién hoc & trudng nhung lai quén mat
danh qu¥ thoi gian cho sinh vién tu hoc - theo nhu ding tinh than ciia phuong thuc
dao tao theo tin chi.

- Co so vat chat van chua hoan toan dap ung di nhu cau hoc cua sinh vién
nhu:

+ Thiéu ban v& khi sv trién khai ban vé trén hoa that.

+ Chua c6 riéng khu vuc phuc vu an uéng, mua dung cu vé khi sinh vién
1én dd 4n,...

- Giao duyc chua cap nhat dugc nhiing phuong phap, tng dung hién dai tién
tién phuc vu cho viéc hoc: Thé hién ban vé bing cac phan mém may tinh méi, uu
Viét nhu revit,. ..
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- Cach dao tao tin chi “nira voi” liéu cd thuc sy tét cho sinh vién khi muc
dich thuc su cua viéc hoc nay chinh dé sinh vién chu dong trong cach chon mén
hoc va cach hoc phu hop?

- Trong 2 hoc phan dao tao ly thuyét va thuc hanh c6 nén xem xét vé muc
chénh léch hoc phi?

- Trong cé&c hoc phan dao tao thuc hanh, nhit 1a cac d6 an, sinh vién co
quyén duoc lya chon ngudi huéng dan theo wdéc mudn, nguyén vong cia minh?

- Tuyén truyén nang cao y thuc tu giac hoc tap va hoat dong phong trao cua
16p.

- T chic nhiéu hoat dong hon nita dé cho nhiéu sinh vién c6 diéu kién tham
gia.

- Lién két véi cac chi doan, chi hoi cac khoa dé giao luu hoc hoi. Gidi thiéu
vé kién thire hoc tap khoa kién trc,. ..

Trén day la bai tham luan dai dién cho sinh vién khoa Kién trdc, mong Hoi
nghi tiép tuc cho y kién dé c4c ndi dung chia sé duoc cu thé va xéac thyc hon nham
gilip cé&c ban co duoc nhiing kinh nghiém quy bau gép phan nang cao nang lyc hoc
tap caa ban than. Xin kinh chiic Quy vi dai biéu, Thay ¢ gido, cac ban SV doi dao
suc khoe, thanh céng trong cong tac va hoc tap. Chuc Nha truong ngay cang phat
trién I6n manh.

Xin tran trong cam on!
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KINH NGHIEM HQC TOT CHUYEN NGANH KTXD
SV. Bui Trong Thudt — Lop DI4KX

Xin chao cac ban minh té€n 1a Bui Trong Thuét, hoc 16p D14KX khoa Kinh Té
truong DH Xay Dung Mién Trung

Minh rat vui vi dugc chia sé mot sd kinh nghiém hoc tap cua ban than cling
nhu hoc tap tir cac anh chi khac, dé co thé phﬁn nao giap cac ban sinh vién khac noéi
chung va nhiing ban dang hoc cung khéa D14 va khoa Kinh té noi riéng trong viéc
tim ra phuong phap hoc t6t & bac dai hoc.

PAu tién, theo minh mudn hoc tot cac ban cin phai xac dinh r0 muc ti€éu ma
cac ban mudn dat dugc, hay con goi la muc dich cac ban sau khi ra truong.

Pdi v6i minh, minh luén c¢6 nhirng ké hoach cho cudc doi mot cach rd rang va
chi tiét. Muyc tiéu 16n nhat ctia minh c6 tén “Go around the wrold”. C6 thé hoi vién
vong nhung cling khong han 13 khong 1am dugc. Pé thuc hién dugc muc tiéu 16n
d6é minh dat ra nhiing muc ti€u khac nho hon nhu nhitng muc tiéu dai han hay
nhimg muc tiéu trude mat.

Muc tiéu dai han trudce kia cua minh la “B-E-S: become economic student” va
da dat duoc.

Muc tiéu dai han bay gio 1a “Tokyo in my mind” dugc sdng va lam viéc tai
Nhat Ban dic biét 12 Tokyo 1a udc mo ngay tir nho va bay gid minh van dang nudi
hy vong dé bang nhitng muc tiéu ngan han cu thé hon. M6t trong nhitng muc tiéu
ngén han d6 13 “hoc tot, ra truong voi bcing gioi”. Va dé thuc hién dugc muc tiéu
d6 thi viéc c6 mot phuong phap hoc tot 14 mot diéu vo cing quan trong. Mot sb
kinh nghiém hoc tdp ctia minh kha don gian nhung d6i voi minh lai dem lai hiéu
qua kh4 tot.

- Viéc tw hoc - nhic dén dai hoc 1a nhic dén viéc tu hoc. Boi kha nang cia
sinh vién nhu nhau, cing mot mdi trudng hoc tap va cting mot khéi lugng kién thac
duogc truyén dat nhu nhau. Bdi vady mdi sinh vién hon nhau chinh 12 ¢ kha nang tu
hoc. Viéc tu hoc thé hién bang kha ning tap trung ghi nhé luong kién thic trén 16p.
Tap hop va rén luyén dé bién kién thirc d6 thanh cua ban than. Nghe c6 vé kho
khin, tuy nhién néu cac gid hoc trén 16p cac ban hoc tap mot cach tap trung, ghi
chép day du, danh 1 tiéng mdi ngay dé doc lai kién thirc di hoc trén 16p thi ban da
lam chu duoc viéc tu hoc.

- Chiam chi - danh 2 tiéng mdi t6i dé hoc bai va lam bai tap doc bai trudc khi
dén 16p. S€ giap ban nim duoc luong kién thtrc d3 hoc, va nim so luoc luong kién
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thire sip hoc. Diéu d6 giup khi dén 16p ban s& khong bi bd ngd va nim rd dugc
nhimg gi thiy c6 giang hon.

- Tém tit kién thirc - Viéc tom tat kién thirc ciing nhu viéc nén dir liéu trong
may tinh khi nhiing file d6 qua 16n va chiém nhiéu khong gian trong bo nhd. Néu
vi bo nhé nhu bo ndo cac ban thi nhitng cudn gido trinh day nhu nhitng cudn tiéu
thuyét cac ban hay doc thi chinh 1a céac file qua 16n ¢ may tinh. Cap 3 kién thirc
dugc dan trai ra ca 1 ndm hoc, nén nd gitp cho ndo bd cod du thoi gian luu trir va
lam quen véi kién thirc méi. Tuy nhién & bac dai hoc lugng kién thirc qua nhiéu
nhung dugc giang day trong mot thoi gian khé ngan, néu cac ban ding ky nhiéu chi
hay hoc vuot thi lugng kién thirc cang ting nhung dong thoi quy thoi gian hep lai.
Vay nén viéc tom tat kién thirc 1a vo ciing quan trong. Cac ban c6 thé nhd thay co
gido day bo mon d6 chi ra nhitng phéan trong tim ctia mon hoc, tng dung cia mén
hoc dé cac ban c6 thé tap trung va khong bi lang mang khi hoc boi lugng kién thirc
nhiéu.

- Lap so @6 tu duy - Céi ndy ding cho nhing mon c6 luong kién thuc trai
déu va khong tap trung & chuong nao. Hodc nhitng mon thi két thic mén bang hinh
thire trac nghiém nhu: May xay dung, Vat lidu xay dung... So do tu duy cac ban c6
thé tra google va hoc tip cach 1ap va tng dung cho minh.

- Lam bai tip nhiéu nhat c¢é thé - Nhitng mén thi ty luan hay nhitng mén
hoc can dén tinh toan nhiéu nhu: Ly dai cuong, Toan, Hoa, Bé Tong... Thi sau mdi
budi hoc thi nhat dinh thay c6 s& cho bai tip lam tai 16p va bai vé nha. C6 thé cac
ban s& lam khong ra, tuy nhién hiy 1am hét strc c¢6 thé boi nhu thé khi thay co giai
cac ban méi biét duoc 15i sai hay nhitng 16 hong kién thirc can khic phuc. Déi voi
nhitng m6n v€ nhu: Hinh hoa, vé k¥ thut, cau tao kién trac... Thi hay that siéng
nang, vé that nhiéu boi v& nhiéu sé& tao duoc ky nang v€ nhanh va chinh xac cho
ban than khi 1am d6 4n mon hoc ma can vé tay.

- Pit cau héi - Thay c6 bac dai hoc chi 12 ngudi hudng dan kién thirc con sinh
vién moi 13 trung tAm. VAy nén hdy dat cau hoi cho thy co khi cam thay khong
hiéu. Tuy nhién trudc khi dat cau hoi hdy chic chan rang ban di doc gido trinh
trudc va biét duge minh dang hoi vé van dé gi, hiy hoi diing vao trong tim cau hoi
ban dang dinh hoi dung hoi lang mang. Boi nhitng cau hoéi kiéu ngd ngan hay
nhitng cau hoi chi thé hién ban than khong gitip ban hoc tét dau, ching chi 1am tén
thoi gian cua ban va nhitng nguoi khac.

- Hoc tap ban bé - Mdi nguoi ludn c6 nhitng thé manh riéng ctia ho, néu ban
cuing chia sé kién thirc cho nhau thi lugng kién thuc cua mdi ngudi s& duoc ciling cd
va nang lén rat nhiéu. Minh c6 mot nhom ban va c¢6 mdt nhom chat mang tén
“Ké&o...” néu thi mon gi thi s& doi sang tén moén d6 nhu: kéo cdu tao, kéo bé tong...
viéc trao d6i kién thirc gitra nhitng thanh vién trong d6 s& gitip ban biét dugc 13i sai
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hay thiéu sét cia minh. Ngoai ra viéc giao tiép voi cac ban 16p khac ciing gitp
minh rat nhi€u trong viéc hoc tap. Hay tang cuong giao tiép vdi ban be trong Khoa,
Truong; ban s€ thay ching dem lai lg1 ich nhu thé nao. Nén nh¢ “Hay yéu thuong
nhirng ngudi quanh ban”.

- May min - phan nay chi chiém mot phan rat nho trong cudc sdng. Ciing
giong nhu nha bac hoc Thomas Edison da tirng no1 “Thién tai chi chiem 1%, 99%
con lai la 6 no lyc ban than”. Vay nén néu ban l1a nguol khong may man thi hay
dung nd luc ctia ban than bu vao phan do.

“Cén cu bii thong minh”.

- Thoi khoa biéu hop 1y - Viéc 1ap thoi khoa biéu gitp cac ban chi dong vé
thoi gian, tuy nhién ludon s€ c6 nhitng phat sinh khong mong mudn lam I¢ch di
nhitng du dinh ban dau. Nhung dung nan hay giai quyét van dé phat sinh do6 that
gon gang, ro1 sau d6 quay lai voi nhitng du dinh ban dau. Piéu do6 giap ban lam chu
thoi gian, tranh nhitng dém thirc trang lam d6 an vi khong thé quan ly dugc quy
thot gian cua ban than.

- Thw gian dung luc - Can xac dinh 15 gifra viéc hoc va choi, dung lic nao
cling hoc, hay ra ngoai di nhi€u noi vdi ban be dé thu gian, nap nang luong va gan
két ban be. Chuan bi tinh than ti€p tuc chang duong ban dang di. “Tao ky niém voi
ban bé dé nhé vé quéng thoi gian tuyét dep nay”. Ngoai ra minh van tao thoi quen
doc sach cho ban than, Tu sach hat giong tdm hon va ky nang song luén 1a Iya chon
sO 1 cua minh, mot s0 sich minh hay doc la Bac Nhan Tam, Thur thach nhitng wéc
mo, Tinh than Samurai, Tu duy khac biét dé thanh cdng... Xem phim tiéng Anh
cling 1a lya chon khong t61, vira giap thu gian lai bo sung thém k¥ nang nghe.

Néu céc ban van con dang phan van viéc hoc tot dé 1am gi thi hiy xem phim
“THE THINNING 2016” minh tin chic cac ban sé& hoc tbt sau khi xem.

Ban va toi ngay luc ndy day trong tay chang co gi, chi c6 tudi thanh xuan. Tuy
nhién, thoi gian troi qua rat nhanh va khdng bao gio c0 thé tré lai, chinh vi vay hay
cod gang nod luc hoc tap, trai nghiém va rén luyén ban than dé khi tudi thanh xuan
qua di ching ta khong phai luyen tiéc.

Tuong lai ngay mai phu thudc vao nhiing gi ching ta dang lam hom nay.

D6 14 nhimg kinh nghiém hoc tap ctia minh mong c6 thé gitp cac ban tim ra
duoc phuong phép hoc tap tot.

Chuc cac ban thanh cong!!!
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PHUONG PHAP HQC TOT
CAC MON CHUYEN NGANH KE TOAN

SV. Nguyén Thi Kim Linh — Lép CI4KT

Kinh thua quy thay cb gido!

Thua cac ban sinh vién, t6i tén la Nguyén Thi Kim Linh, sinh vién lop
C14KT.

Nhu ching ta da biét, ddi vai sinh vién khéi kinh té ndi chung va sinh vién
chuyén nganh ké toan doanh nghiép noi riéng thi cac ban phai c6 mot nén tang khi
di sau vao hoc chuyén nganh va mang tinh chat bat buoc trong chuong trinh dao
tao.

Ban than minh vao dau mdi hoc ky minh thudng dwa ra muc tiéu cho ca hoc
ky, tir 46 c6 huéng phan dau tich cyc. Muén dua ra duoc cac muyc tiéu chinh xac
minh thuong phai dua vao strc hoc ciia minh. Do sinh vién dugc coi la nhitng nguoi
trudng thanh, viéc hoc nhan manh dén su tu giéc va tu chiu trach nhiém vé két qua
hoc tap cua mdi ca nhan, cach hoc ludn xoay quanh van dé tinh than tu hoc, hoc
lam sao dé dat két qua cao trong hoc tap. Do vay minh da rat ra duoc phuong phap
hoc tap nhu sau:

+ Ddi véi gio trén 16p: Can doc trude bai s& hoc, chuan bi nhitng cau hai lién
quan dén bai hoc d6 va nhirng bai hoc cii ma minh chua hiéu hodc chua c6 ban nao
giai thich cu thé cho minh hiéu. Gio hoc Iy thuyét ching ta khong chi chép nhitng
gi thay c6 doc hay ghi trén bang mot cach thu dong ma phai nghe, suy ngam noi
dung cét 16i cua van dé ma thay co giang. Pong thoi ching ta can chi y dén nhiing
vi du va bai tap, tai liéu ma thay cd yéu cau, nhac nha 1am bai trong budi hoc téi.

+ Thoi gian tu hoc ¢ nha Ia thoi gian quan trong nhat cia ching ta. Hoc ¢ sach
vo tai lidu, dé hiéu rd rang, hiéu sau rong cac van dé. Ngoai ra cac ban cd thé hoc
hoi thém trén mang internet hoac cac anh chi khoa trén.

+ Viéc hoc nhom ciing rat hiéu qua, lam ting kha nang giao tiép va giup d&
nhau cung hoan thién. Giai quyét nhitng van dé con vuéng mac trong bai hoc ma
minh chua kip hiéu trén 1op.
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+ Ky thi cudi ky: néu trén 16p cac ban da nam chac céc kién thirc ma thay co
day va vé nha 6n lai thi cac ky thi cac ban dung quéa lo lang, chding minh s& hoc gi
thi day.

T6m lai dé c6 thé linh hoi kién thire co ban ciia cac mon hoc chuyén nganh ké
toan thi cac ban can;

- Tham gia day du cac budi hoc trén Iép ciing nhu thuc hién cac yéu ciu cua
giang vién giao.

-Nam chéic d6i twong ké toan, van dung cac nguyén tic ké toan vao tinh
hudng va biét phan tich cac nghiép vu kinh té cu thé.

- Thudc hé théng tai khoan bang cach 1am that nhiéu bai tap. Chi c6 lam nhu
vay mai giup cac ban nhé lau va van dung nhanh vao bai tap.

- C4c budi stra bai tap mudn dat duoc két qua tdt, cac ban can phai 1am bai tap
& nha trudce, c6 nhu thé méi theo kip va hiéu dugc noi dung bai giang. Sau khi sua
xong bai tap cac ban can phai lam lai bai tap da sta, lam di 1am lai va lam dén khi
nao khong con mac 18i nira. Khi 1am nhu thé cac ban sé& tao cho minh k§ nang va
I6i mon. Bén canh d6, cac ban nén chiu kho tim toi, linh hoat trong viéc tim kiém
nhitng bai tap twong tw va nhitng kién thire lién quan dén noi dung bai hoc.

- Lya chon bai tap va lam bai tap theo tirng cap do6 tir dé dén kho, tir co ban
dén nang cao: dé hiéu va nim duogc c4c van dé vé ké toan, nguy@n tac hach toan thi
van dé tién quyét 1a 1am bai tap, néu ban chi doc ly thuyét sudng thi ban s& quén
mot cach nhanh chéong va khéng hiéu duoc van dé thuc té. Lam bai tap theo ting
cap do, dimg d6t chay giai doan, dau tién hay 1am lai nhitng vi du co ban ma giang
vién dua ra trong budi hoc, tiép theo 1a nhitng bai tap trong “tai liéu” tir co ban dén
nang cao dan. VA tat nhién ¢4 1am bai tap thi ban hdy ghi nhé nhiing tinh hudng 4o,
hay ghi chép mot cach can than va khoa hoc!

- Chling ta c6 thé tu tap hop mdt nhém nho dé cling nhau giai bai tap cling nhu
giai dap nhiing thac méc con chwa hiéu trén bai. Néu nhu gip nhitng van dé kho
hon ¢6 thé hoi truc tiép giang vién qua email, dién thoai hoc hoi truc tiép trén 16p.

- C4c ban can ¢ tinh can cu, chdm chi, can than, ti mi trong viéc hoc thi méi
dat két qua cao trong hoc tap.
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Trong thoi gian con ngdi trén ghé nha truong ching ta hdy phan dau hoc dé
hiéu va van dung mot phan vao thyc té. Phuong phap hoc tap c6 thé hay véi nguoi
nay nhung khong hay véi nguoi khac, c6 thé phi hop véi ngudi ndy nhung khong
phU hop Vvéi nguoi khac. Va néu chi noi thoi thi ching ciing chi 12 Iy thuyét sudng,
quan trong la chdng ta 1am thé nao, bién cai cua nguoi khac thanh cai cua minh nhu
thé nao va két qua dat duoc ra 1am sao.

Trén day la nhitng kinh nghiém hoc tap caa ban than minh, hy vong cac ban sé
tim ra dugc phuong phap hoc tap hiéu qua cho ban than minh!

Chdc hai nghi thanh cong tot dep!

Xin tran trong cam on!
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KINH NGHIEM HQOC TOT NGANH QUAN TRI KINH DOANH
SV. Phan Van Hoang — Lop C14QT

Kinh thua quy vi dai biéu, quy thay c6 gi4o va cac ban sinh vién than mén!

Tén t6i 12 Phan Van Hoang, sinh vién 16p C14QT. Rét vinh dy cho tdi hém
nay c6 mat trong Chuong trinh “Hgi nghj hoc tét” dé chia sé vé phuong phéap hoc
tap cua ban than.

Kinh thua quy vi dai biéu, quy thay c6 gio va cac ban sinh vién, mdi nguoi
trong ching ta déu c6 mot cach hoc riéng. Hoc nhu thé nao? Phuong phép hoc ra
sao? D6 1a mot diéu vo cling quan trong.

Theo t6i, dé hoc tét trudc hét ban phai ¢ niém tin. Khi ban tin vao chinh ban
than minh thi ban méi c6 thé dat dwoc nhitng muc tiéu ban dit ra. Hay nhé mot
diéu ring ban c6 thé hoc bat cir diéu gi can hoc dé dat duoc bat cir muc tiéu nao tu
dit ra cho minh. Con nguoi sinh ra 1a mot diéu ki diéu va ki nang hoc tap 1a k¥
nang ki diéu nhat ctia con nguoi. “Khéng mét ai trén Trdi dat ndy thira cd, ban sinh
ra la dé lam diéu gi do that dac biét cho cude doi minh”.

Hién nay, c6 rat nhiéu phuong phap hoc tap khac nhau, bang cac phuong tién
khac nhau. Bén canh viéc tiép nhan sy truyén dat kién thuc tir gido vién thi theo toi
ki nang quan trong nhat 1a tu hoc. Kha niang doc lap trong hoc tap, tu duy sé& giup
ban tién bo nhanh. Du cho 1a phuong phap nao di ching nita thi cling c6 mot s6 yéu
t6 ma ban nén quan tam.

Th nhét 13 Lubn hoan thanh bai hém nay va chudn bj tét bai vé ngay mai.
Thoi gian qua di khong thé 13y lai duoc. Thir duy nhat ma ban c6 thé lam cha va thay
d6i 13 hién tai. Vi thé, hdy 1am moi th ma ban d3 dat ra ngay & hién tai cha khdng
phai tuong lai. “Viéc hdém nay ché dé ngay mai”. Didu nay sé tao ra mot thoi quen
tét, gidp ich cho ching ta & moi mat cua doi séng chix khdng riéng hoc tap.

Thi hai 12 Lubn tdp k§ ndang ghi nhé kién thiec mét cach logic.

Muébn c6 mot tu duy logic can phai ¢ mét hé thong kién thic nhat dinh. Viéc
nam viing kién thirc co ban s& lam co so cho tu duy, 1a tién dé cho viéc nam viing
kién thic méi. Nam chéc kién thire ¢6 nghia 1a hiéu dugc, nhé dugc lau dai va co
thé van dung dugc kién thirc. Trong ghi nhd kién thic can phai 6n tap thuong
Xuyén va c6 hé thdng dé tang cuong kha nang ghi nhd. Khong phai ngau nhién ma
cha ong ta da day: “Dér dén dau hoc ldu ciing gidi”, “muadn biét phdi héi, mudn gidi
phai hoc”.
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Mot diéu quan trong rang, ban phai luén chuan bi cho minh tinh than thoai
mai va su tap trung cao do, tranh phan tan tu tuong khi hoc. Trén I6p hdy thuc su
tap trung nghe thay cd giang bai. Thoi gian gap thay co trén 16p khong phai la
nhiéu, c6 thic mic chua hiéu chling ta can nhanh chéng nho thay cé gai dap nhiing
ban khodn ctia minh. Khi dd hiéu bai, di duoc giai dap vudng méc, ti chac rang
ban s& cam thay hao huang trong hoc tap.

Thir ba, cac ban can Tao deng thoi quen tw hoc, tw nghién cizu tai ligu. Hién
nay trén cac phuong tién thong tin, lugng kién thic rat phong phu. Ching ta chi
can vao google nhan enter 1 ching ta da ¢ bach khoa toan thu vé kién thic. Thé
nhung, mot sé ban lai nuéng thoi gian vao cac trd choi game, dién tir, facebook. ..
Do 1a diéu hét strc dang tiéc. Poc sach, tham khao tai liéu trén google 13 mot hanh
déng ma toi dam chic rang xa la véi hau hét cac ban sinh vién. Néu cac ban muén
c¢6 dugc kién thirc nén tang vitng chac cho nghé nghiép va cudc séng tuong lai cua
minh thi viéc tao dung cho ban than théi quen tu hoc 1a mét giai phéap hiéu qua dé
trao doi va nang cao kién thuc va ki niang nghé nghiép trong tuong lai.

Bén canh do, theo t6i dé hoc tot con phai tham gia ddy di cac hoat dgng do
Nha trwong, khoa, Poan — Héi sinh vién trwong phdt dpng tir 46 c6 duoc nhiéu
kinh nghiém séng va nhiing ky niém dep trong thoi sinh vién.

Va cubi cing phai biét si@p xép thei gian hep 1y, chia nhé cong viée dé dé
dang thec hién. Dung ngai kho khin va that bai. Bung bao gio bo cudc. Ching ta
phai rén cho ban than nghi luc phan ddu vuon 1én. Thuc tién di chimg minh nguoi
thanh coéng chi c6 1% dya vao thién tai con 99% Ia su nd luc. Hanh trang cho tuong
lai phu thudc & quyét dinh hién tai cua cac ban.

Khéng nhitng thé, theo t6i ddi vai sinh vién nganh Quan tri kinh doanh ngoai
kién thuc tir sich va, cac ban sinh vién cling nén danh nhiéu thoi gian dé nghién
ctru va thuc hanh cac bai tap tinh hudng thyuc té ma giang vién da xay dung cho cac
nhém trong cac gid giang trén 16p trong cac hoc phan chuyén nganh: Quan tri chat
lwong, quan tri san xuat, quan tri marketing, quan tri nhan su, quan tri ban hang....
Trong cac gio thao luan nhdm mdi ban nén ¢ gang tu dit ra cho minh cac tinh
hudng thuc té dé cling nhau giai quyét va nho gido vién tu van gilp vé cach xi ly
cac tinh hubng trong moéi truong kinh doanh thuc té cua doanh nghiép. Bén canh
cac kién thac tir truong 16p, cac ban ciing nén danh thoi gian dé di 1am thém nham
tich lity thém von kién thac va kinh nghiém thyc té, tuy nhién cac ban can luu y 1a
can phai sap xép thoi gian hoc tap hop 1y d¢é dam bao két qua hoc tap tét nhat.

Ngoai ra, dé cd thé co dugc viéc lam tot trong tuwong lai, ngoai nhiing kién
thirc chuyén nganh cac ban ciing nén tich cuc trao doi cho minh vén ngoai ngit va
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kién thic tin hoc tét, ddy 1a chia khoa quan trong dé gilp c4c ban thanh cong hon
trong cdng viéc va cudc séng twong lai trong moi trudng hoi nhap toan ciu nhu
hién nay.

Thong qua bai tham luan vé phuong phap hoc tap ngay hém nay, t6i mong
rang minh c6 thé dong gop it nhiéu sy tich cuc vao cach hoc cua céac ban sinh vién
ngdi day dé mdi ching ta c6 thé nim bat dwoc tri thac cua nhan loai mot cach
nhanh chéng va hiéu qua nhat, clng nhau thuc hién Hoc tét - thi nghiém tdc, vi mot
tuong lai Hoc that thi that dé ra doi 1am that.

Cudi cung xin kinh chlc quy vi dai biéu, quy thay c6 gido manh khoe, chic
cac ban sinh vién hoc tap tét, chiic chuwong trinh “Hgi ngh;i hoc tot” thanh cong tét
dep.

Xin tran trong cam on!
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THUC TRANG CUA DAY VA HQOC TIENG ANH O TRUONG PAI
HOQC XAY DUNG MIEN TRUNG HIEN NAY- MOT SO GIAl PHAP

C0 Mang Tran Thu Thiy — Gidm déc Trung tam NNTH

Trong xu thé phét trién va hoi nhap chung cua dit nudc, cé thé khang dinh
Ngoai ngir - dac biét 1a tiéng Anh déng mot vai trd vo cling to 16n trong viéc mo
nhitng canh cira tri thic cua thé gidi. Tiéng Anh 1a mdn hoc bat budc caa sinh vién
cac truong dai hoc, cao dang trong ca nudc. Tai truong Pai hoc Xay dung Mién
Trung, day 1a moét mdn hoc ma khi sinh vién ra trudng, can phai c6 mot luong kién
thire nhat dinh dé 1am hanh trang cho minh sau khi tét nghiép. Thé nhung, véi qua
nhiéu bat cap va ton tai nhu hién nay trong qua trinh giang day va hoc tap, thiét
nghi, Hoi nghi chia sé kinh nghiém hoc tt hdm nay 1a mot dip dé ca thay va trd
truong Pai hoc Xay dung Mién Trung cing nhin lai va néu ra cac ton tai, nguyén
nhan, va giai phap cho thuc trang d6. T6i xin manh dan néu ra thuc trang, nguyén
nhan va mot sé giai phap nhu sau trong qua trinh day va hoc tiéng Anh cua trung
tdm Ngoai ngtr - Tin hoc.

Nguyén nhan va thuc trang cia viéc day va hec tiéng Anh tai trwong
DHXDMT.

Thi nhat, SV c6 théi quen thu dong trong viéc hoc ngoai ngix. Piéu nay da
hinh thanh tir bac phd thong d6i vai da sb sinh vién. Tinh thu dong nay con thé hién
qua hién tuong thuong xuyén khong chuan bi bai, va chua biét cha dong trong hoc
tap cua nhiéu sinh vién.

Trinh do cia sinh vién khong dong déu. Mic du da hoc tiéng Anh nhiéu nam &
truong pho thong nhung ky nang nghe néi tiéng Anh cua sinh vién rat yéu, két qua
kiém tra tiéng Anh dau vao nhiing nam vira roi chi c6 khoang 7% sinh vién dat yéu
cau! Trinh d6 chénh léch khién viéc day hoc tré nén kho khin cho giang vién, déng
thoi cling gy nham chan trong mot s6 bo phan sinh vién hoc tét tiéng Anh.

Thi hai, Phan 16n sinh vién nhin nhan ngoai ngit 1&2 mot mén hoc kién thac
phu chtr khéng phai 1a qua trinh tap luyén dé dat duoc ki nang st dung ngén ngir
trong nhiing ngir canh pht hop. Hon nita, sinh vién cho rang tiéng Anh khong phai
la mdn chuyén nganh chi 1a mén diéu kién nén hau hét sinh vién hoc d6i phé va chi
can bai thi dat yéu cau la duoc. da s sinh vién chua ndm duoc kién thire co ban Ian
chuyén nganh hoic nam viing kién thirc nhung lai khdng giao tiép duoc bang tiéng
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Anh. Viéc hoc Tiéng Anh van con mang tinh d6i pho dbi véi cac ky thi. Tinh trang
nay di va dang dién ra hau hét cac khdi nganh dao tao hé Pai hoc, Cao dang tir cac
khdi nganh k¥ thuat, kién trac cho dén khdi nganh kinh té. Bdi vai tat ca cac khoi
nganh thi viéc hoc tiéng Anh chi dung lai hau nhu & mac nam nhiing kién thic co
ban. Két qua thi chuan tiéng Anh dau ra nam 2016 cho thay, ti I& sinh vién dat
chuan dau ra nam vira roi 1a 74.3%; ti I¢ sinh vién khong dat chuan 14 25.7 %.

Thir ba, hau hét cac phong hoc cho gio hoc tiéng Anh chua trang bi loa,
mirco, trir phong lab A2 302. Mé hinh 16p hoc dugc thiét 1ap chua ph hop ddi voi
dic thd gio hoc tiéng Anh, 16p hoc con qua dong, da s6 hon 50 sinh vién trén mot
16p ( chi mot vai 16p 1a ¢6 sé lugng sinh vién it, dudi 30). Va diéu nay da lam han
ché hoat dong hoc tap theo cip nhém, 1am cho viéc quan 1y 16p cua gido vién gap
nhiéu khé khan. Internet da duogc trang bi nhung rat yéu, chua duoc sir dung hiéu
qua cho hoat dong day va hoc cua giang vién va sinh vién trén 16p. Thoi luong
giang day va lép dong gay kho khan cho giang vién trong viéc thiét ké bai giang,
dac biét 12 hoat dong nhdm nham tao ra stre hit, dong luc thich hoc ngoai ngit cua
sinh vién trudng. Gido vién ban ngir con qua it dé dap tng duoc nhu cau hoc cua
sinh vién. Mai tuan, mot 16p chi dugc hoc vai gido vién ban ngir toi da chi c6 2tiét/
tuan.

Bén canh d6, sinh vién hoc tdi da 6 tiét tiéng Anh/1tuan, bao gdm tiéng anh
tong quét va tiéng anh chuyén nganh. Con sé nay 1a con it va chwa dap tmg duoc
chuan dau ra tiéng Anh vi sinh vién khdng thé theo Kkip va dat duoc chuan dau ra
bac 3 tiéng Anh, tic 1a B1 theo khung tham chiéu chau Au. (Hién nay, giang vién &
trung tam NN-TH dang dam nhan giang day tiéng Anh chuan dau ra md phong B1
theo khung tham chiéu chau Au dé phi hop véi trinh d6 tiéng Anh cua sinh vién tai
truong.)

Thir tw, gi4o trinh giang day ciing chua dap tng duoc nhu cau giang day ky
nang dé thi dau ra theo bac 3 (twong dwong voéi trinh do Bl theo dé an ngoai ngir
2020 cua Bo Giao duc va Pao tao).

Giai phap gop phan nang cao chat lwgng dao tao tiéng Anh

Pdi véi sinh vién, nén thi sat hach dau vao, chia theo trinh do dé sinh vién c6
dong luc hoc mon tiéng Anh, dong thoi dé sinh vién trong I6p khdng bi chénh léch
nhau vé trinh d6. ( diéu nay trudng ta da ting 1am ¢ nhitng hoc ki truéc nhung két
qua mang lai khéng kha quan va ti 1¢ sinh vién dat duoc trinh d6 ti thiéu cua tiéng
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Anh dau vao la cyc ki thdp. Nam 2016 c6 516 sinh vién thi tiéng Anh dau vao.
Trong do6 c6 231 sinh vién dat, chiém 44.8% va 285 sinh vién khong dat, chiém
55.2%).

Ddi véi cac 1op dong sinh vién, nén chia 16p dé cac em cé diéu kién hoc tiéng
Anh tét nhat (mdi 16p 25 em). Vai sb lugng 25 sinh vién/1 16p, giang vién c6 thé
kiém tra va biét dugc trinh d6 ciia mdi em, wu va khuyét & nhitng phan nao.

Nén c6 nhitng hoat dong ngoai khéa véi gido vién ban ngit nham gilp cac em
nang dong, tu tin hon trong viéc sir dung tiéng Anh. (V& hoat dong nay, 1i do chua
t6 chirc duoc hoat dong ngoai khoa cho sinh vién vi thoi gian 1&n 16p cua giang
vién qua nhiéu nén chua thé thu xép duoc dé t6 chirc cho sinh vién. Pay ciing 1a
mot diéu ma cac thay cd bo mén tiéng Anh rat quan tam va trin tro)

Giang Vvién nén tao ra cac hoat dong nhom va céa nhan trong 16p, giang day
bang slide, video hodc dung cu tryc quan nham tao nén tinh sinh dong trong gio
hoc. Bén canh d6, giang vién nén khuyén khich cac em tham gia hoat dong trong
gio giang bang cac diém thudong, cac phan thuong nhé cho cac nhom.

Déi véi giang day tiéng Anh chuy@n nganh, nén su dung video va hinh anh
sinh dong dé miéu ta c4c vat, cac tir ngir chuy@n nganh cho sinh vién dé hiéu va dé
nhé. Truc quan sinh dong luon la phuong phap giang day va hoc tap hiéu qua véi
sinh vién va giang vién.

Can khuyén khich sinh vién c6 co hoi tiép xUc véi ngudi ban ngit dé gilp céc
em hoc giao tiép tét, tao nén tang viing chic, sy tu tin cho cac em sau khi ra truong.

Ngoai gido trinh co ban ma sinh vién dang hoc tai trudng, giang vién can két
hop Véi cac gido trinh day k¥ ning khac véi mic do kién thuc di tir dé dén kho
trung binh nham hd trg cho chuan dau ra B1 theo khung quy chuan méi Vsteps cua
Bo gido duc va dao tao.

Péi vai viéc day va hoc chuan hda tiéng Anh dau ra theo diing khung tham
chiéu 6 bac caa chau Au, trong thoi gian téi, nha trudng can tao diéu kién va hd tro
kinh phi cho giang vién bo mon tiéng Anh di tap huan dé chuan hoa kién thirc dé co
thé tham gia giang day tiéng Anh 6 bac theo khung tham chiéu chau Au va hd trg
kinh phi hoc tap, thi ctr cho sinh vién theo dung chuan dau ra B1 Vsteps dé viéc cap
chtng chi theo dung quy chuan cia Bé Gido duc nham tao diéu kién thuan loi dé
dang sau khi sinh vién tét nghiép ra truong. Budc dau thuc hién sé ¢ rat nhiéu kho
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khin nhung khi da 1am duoc thi diéu nay sé tao sic hat cho sinh vién khi hoc tai
truong Pai hoc xay dung mién Trung.

Trén day 1a ban tham luan caa trung tim NN-TH vé thuc trang, nguyén nhan
va giai phap ddi véi viéc hoc tiéng Anh. Cam on qui thay c6 da cha y ling nghe.
Many thanks!
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GOP Y CHIA SE KINH NGHIEM HQC TOT - NAM 2017
Thdy Nguyén Lé Tin — Truwéng B6 mén CNTT, Trung tim NNTH

Theo thong tin tu van tuyén sinh thi ty Ié sinh vién tt nghiép cé viéc 1am cua
Nha trudng tuong dbi cao. Vi thé, cd thé khang dinh mot diéu 1 chét luong dao tao
ciia Nha truong kha 13 tét. Tuy nhién, trong thoi diém hién nay cé su canh tranh
manh trong gido duc va dao tao gitta cac Trudng Dai hoc. Vi vdy, chu truong trién
khai cac ké hoach dé nang cao chat luong gido duc va dao tao cia Nha truong 12
hoan toan dung dan va phl hop voi xu huéng d6i méi toan dién trong gido duc hién
nay.

Pé phat huy truyén théng thuong hiéu vé chét lugng giéo duc va dao tao cua
Nha truong trong sudt 40 nam qua. D6 1a tiép tuc duy tri va phat huy nhiing nhiing
gia tri da dat duoc nhu chét luong doi ngii giang day ngay cang duoc ning cao, co
s& vat chat duoc dau tu ngay cang tot, 6 su giao luu va hoc tap véi cac Trudng
Pai hoc lon, cd uy tin trong va ngoai nudc.

Tuy nhién, Nha truong ciing gap nhitng kho khin nhat dinh. Dac biét, chat
lwong dau vao cia Nha truong tuong dbi thap so véi cac trudng top trén. Pay 1a
mot thyuc té khong thé tranh khoi. Vi thé, Nha truong can c6 nhitng giai giap phu
hop dé gi4o duc va dao tao nhirng sinh vién nay tro thanh nhitng cong dan, ky su,
ctr nhan uu ta. Sau day, xin duoc dé cap mot s giai phap:

1. Nha trudng can c6 nhiéu hoat dong hon nira trong viéc khoi day niém dam mé
nghé nghiép nhu gigi thiéu nhitng cuu sinh vién thanh dat, khuyén khich khoi
nghiép, ... muc dich tao dong luc hoc tap cho cac em.

2. Tao méi truong, didu kién, khuyén khich va hudng dan cac em hoc tap, tu hoc
tap, nghién ctu khoa hoc va tham gia cac hoat dong ngoai khoa. Vi diéu nay

s€ giup cac em trai nghiém, ren su tu tin trong hoc tap va lam viéc sau nay.
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3. Tiép tuc khuyén khich cac Khoa, B mon, giang vién d6i méi va cap nhat dé
cuong chuong trinh, hoc phan theo hudng ung dung ma khdng lam méat di
Mmuc tiéu dao tao.

4. Khuyén khich giang vién tiép tuc d6i méi noi dung va phuong phap giang day
cho phal hop voi d6i twong sinh vién Nha truong, ma van dam bao chat lugng,
muc tiéu chuong trinh dao tao, dé cuong ciia mdi hoc phan.

5. Tiép tuc, str dung hiéu qua c4c co so vat chat cia Nha truong. /.
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MOT SO KINH NGHIEM HQC TOT O BAC PAI HQC
Thdy Pao Van Duong — Truong khoa KHCB

Pé hoc tét, trudc két sinh vién can xac dinh ding muc tiéu, dong co hoc tap,
nghia 12 hoc tét dé c6 k¥ niang chuyén mén viing vang, c6 cong viée tot voi co hoi
thang tién va phat trién nghé nghiép. Bén canh dé, thanh tich hoc tap ciing 1a thudc
do nang luc cling nhu thuong hi¢u ctia ban than, danh du cho gia dinh.... Do do,
phai dau tu thoi gian va cong stc. Phai x4c dinh hoc tap 1a mot qua trinh dai, phai
kho luyén nén khong thé nong voi, can tap tinh kién nhan, can ci.. Néu mot luc nao
d6 gidp thét bai ciing phai biét chap nhan dé vuot qua, khong nén nan chi. Duéi day
chding t6i mudn chia s& mét sb kinh nghiém trong qua trinh hoc ¢ dai hoc.

1. Chuan bi tai liéu day du

e Tai lidu sach chinh can phai c6, néu khong cé ban gbc thi toi thiéu phai co
ban photo.

e V& can c6 3 quyén cho mot mdn hoc: 1 quyén ghi chép trén lép, 1 quyén
bai tap, 1 quyén tu ban than sinh vién soan lai nhitng gi minh thay quan
trong ctia mon hoc.

e Mot s6 tai liu, bai tap di sta cua cac anh chi khoa trude (sinh vién nén
lien hé cac anh chi hoc xuat sac mén hoc 6 dé muon photo)

2. Nén chiim chi di hoc va chi y ling nghe gidng vién giang bai. Viéc 1am nay
rat hiru ich ddi véi sinh vién, béi vi:

« Diém chuyén can va diém nhan thirc s& dugce danh gia cao.

« Giup sinh vién rat ngan thoi gian 6n tap sau nay.

« Lam bai tap nhanh chdéng va dé dang hon.

« Khoéng ngd ngang khi doc lai cac dé cuong hoc tap.

o Nim duoc trong tam, trong diém bai hoc.

« Di hoc chim chi s& tao thanh mot théi quen tot sau nay, doéng thoi gidp
chdng ta tu tin va hing tha khi di hoc.
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Khi nghe thay c6 gido giang bai, sinh vién can phai luu ¥:

« Biét chap nhan tam thoi mot s6 ndi dung chua hiéu hoic hiéu chua ky trén
16p, viéc 1am nay s& 1am k§, hiéu ky ¢ nha khi tham khao lai tai liéu. Viéc
lam nay rat cd ich, gidp sinh vién tu doc, tu giai quyét van dé, mot k§ ning
khong thé thiéu ctua nguoi di hoc, di lam.

. Khéng dugc bo qua hodc xem nhe thoi gian dau cua tiét hoc.

. Tap trung theo ddi bai giang, noi chung chua nén nghi dén viéc sé& lam gi vi
diéu d6 sé& phéa v logic cua qué trinh nghe giang.

« Tap trung nghe, hiéu van dé rdi ghi chép theo y hiéu cua minh. Cha y ghi
dan bai dé nhin duoc khai quat ciu trdc chung cua bai giang, chd y téi trong
tam, mau chdt caa van dé.

« Tap trung vao nhitng noi dung chinh, nhitng diém quan trong nhat ma giang
vién thuong nhan manh qua ngit diéu, qua viéc nhic lai nhiéu lan.

« Cht y dén cac bang tom tat, cac so do va céc tai lieu truc quan khac ma
giang vién da gigi thiéu, vi day 1a lac nguoi thay hé thong hda, so séanh, phan
tich... @& nam duoc trinh tu tién dan di dén két luan va rat ra cai mai.

. Khi gip chd kho, khdng hiéu hay tam thoi gac lai va s& cd gang tim hiéu
nhiing diéu d6 sau dé qua trinh nghe giang khong bi gian doan.

. Khi bai giang ding lai, c6 thé néu cau hoi dé dao sau kién thic, lién hé thuc
tién va lam rd nhiing chd chua hiéu.

 Nén danh vai phut dé doc luét qua mot luot tai liéu s& hoc trude khi nghe
giang. Biét duoc nhitng van dé kho dé nhac minh cham cht hon khi nghe
giang. (Luu y: Xem trudc khong thé thay thé viéc nghe giang bai).

Mot diéu quan trong khong kém khi di hoc chinh 1a k¥ ning ghi chép: Can
phai viét nhanh hon, va dé c6 thé 1am diéu d6, chung ta c6 thé dung nhiéu ky tu
viét tat hon mién 12 ban than minh dich dugc . Khong can phai ghi tat ca nhimng gi
thay co noi.

Hay danh thoi gian dé nghe céc thay co giai thich ki hon vé dinh nghia, khai
niém, cach ching minh... Chi ghi chép nhiing gi ma ching ta chua biét, nhiing
diéu quan trong ma sach khong cd. Ngoai ra, vé cia nguodi ban hoc s¢€ 1a tai li€u
hitu ich vi ¢6 thé lic dang tri ban bo s6t mot chi tiét quan trong trong bai giang.

Khi hoc, ta nén tranh di vao nhitng van dé qua sau, phirc tap va mat nhiéu thoi
gian. Pung non néng hiéu sau, hay hiéu nhiing van dé co ban trudc. Cac ban nén di
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hoc déu, trén 16p nén cham cha nghe giang, cha ¥ theo ddi cac ban khac tra 1oi
hodc 1am bai trén bang, xem dung sai thé ndo va cac thay co gido da sta ra sao.
Day c6 thé coi 1a tai liéu quan trong giup cho viéc xem lai bai cua cac ban d& dang
hon. Nén hoc cach ghi toc ky dé ghi lai nhitng diéu quan trong. Tich cuc phat biéu
¥ kién trong gid hoc nhung can suy nghi k§y truéc khi phat biéu.
3. Nén chuén bi bai vé diy di truée khi dén 16p

Cong viéc nay bao gém: hoc bai cii, [am bai tap vé nha, doc trudc bai masi. Ddi
vo1 cac mon khoa hoc tu nhién va k¥ thuat thi viéc lam bai tap ¢ nha la hét strc can
thiét, 1am duoc bai tap gitp ching ta hiéu sau kién thuc, biét dugc nhitng kién thic
dé van dung vao dau.

« Tang cuong gio hoc ¢ nha va thu vién. Phai hoc cach tu doc tai liéu. SV phai
hoc cach ty doc tai liéu dé hiéu sau hon timg chuong va tién téi ca hoc phan.
Tu trién khai nhitng van dé cu thé cua hoc phan nhu giai bai tap, thiét ké,
chuan bi cau hoi cho cac gio thao luan trén 16p, di tir dé dén kho, tir don gian
dén phuc tap. Sau khi & 16p vé nén xem lai cac bai vira hoc dé nhé ngay
duoc bai hoc va phat hién nhitng chd chua hiéu, chua ghi kip.

. Lap ké hoach va thoi gian biéu (thang, tuan) cu thé va chi tiét . Danh thoi
gian hop Iy cho mdi budi hoc va kién tri thuc hién.

4. Nén danh diu, khoanh vung trong tim bai hoc

Hay ludn mang theo bén minh mét chiée but chi hodc bt mau trong khi hoc.
Ban c¢6 thé st dung no dé danh dau cac cong thuec, kién thuc trong tam trong bai
dugc thay c6 nhan manh hodc nhitng phan khé hiéu. sau d6 ghi chép lai vao mot
cudn v& hay trong tri nhd cia chinh ban. Déi véi nhimg chd con thic mic, ban hiy
manh dan trao ddi v&i ban bé hodc hoi truc tiép thﬁy c6 bd mon.

Hay lang nghe goép ¥ ciia moi ngudi vé khiém khuyét cia ca nhan minh. Chac
chin ban c6 thé hiéu rd van dé va trau ddi thém nhiéu kién thirc méi. Manh dan,
tich cuc hoc hoi b.%mg cach hoc thﬁy hoc ban, hoc qua mang, qua sach tham khao...
khién kién thtrc duoc hoan thién hon. Biét chon loc kién thirc tir nhidu ngudn khac
nhau, téng hop lai 1a cach thu nhan kién thuc thong minh va khoa hoc, thuén tién
cho viéc 6n tap sau nay.

5. Nén bat diu hoc ngay tir nhitng bai hoc dau tién, khong dugc chd toi ngay
gan thi méi bat dau hoc, lac d6 thoi gian it ma mon hoc nhiéu thi s& ép minh nhoi
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nhét kién thire, hoc khong hiéu qua, ap luc, dé bi cang théng va hai stc khoe ma két
qua dat duoc khong cao.

6. Nén tham gia hoc nhém

Ddi v6i cac ban tan sinh vién ban dau con bd ngd va la 1am nén viéc hoc nhom
c6 phan han ché. Tuy nhién ban nén khic phuc tinh trang nay ngay va nén tim mot
s6 ban 1ap thanh mot nhom dé thuan lgi cho viéc hoc tap va cung nghién cuu.

Viéc hoc nhoém gitp ban trao d6i kinh nghiém 1an nhau.cac thanh vién c6 thé
hoc hoi va van dung phong cach lanh dao tu cép trén cta minh. Piéu d6 tao sy
théng nhat vé cach quan 1y trong to chtrc. Hoat dong theo nhom gitip phat huy kha
nang phdi hop nhiing bd dc sang tao dé dua cac quyét dinh dung dan.

7. Nén tao suw hirng khéi thodi mai trong hoc tap

Tuong lai nam trong tay ban va ban 1a ngudi quyét dinh tuong lai. Pung go
b0, €p budc ban than trong khuon kho chat hep, tao ap lyc cho chinh minh. Hay
that thoai mai trong hoc tap. Moi nguoi nén ty dé ra muc tiéu cu thé- mot muc tiéu
ma ban thuc su khao khat, ham thich. D6 1a dong Iuc 16n dé ban phén dau. Két hop
gitra hoc va thu gidn. Tuy nhién, chiing ta khong nén sir dung mang xa hi hay choi
game qué nhiéu vi dé dan toi "nghién game", lo 13 hoc tap. Duy tri ché do sinh
hoat diéu d9, khong thirc qua khuya, khong day qua sém, an ubng hop li. Trong
thoi gian tu hoc nén tap trung cao do khoang 30 phut, sau d6 ngdi thu gidn 5 phat
va hoc tiép.

8. Nén c6 thoi gian biéu cho riéng minh

Mbi mdt sinh vién nén tu tao cho minh mot thoi gian biéu gém: Hoc tap ¢ nha,
giai tri va 1am thém (néu c6) mot cach hop 1y, phtt hop véi ban than. C6 gang theo
doi lich sinh hoat ctia minh trong 1 tuan, hodc mot thang xem minh da dau tu cho
viéc hoc bao nhiéu gid, nhitng viéc khac bao nhiéu gio, ...xem minh ¢6 lang phi thi
gid vao nhimg viéc khong mang lai ich lgi cho ban than khong, dé sau do6 rat kinh
nghiém. Viéc hoc la khd luyén, co kho luyén thi mo1 nén nguoi.

Trén day 1a mot s6 kinh nghiém ma ching t6i mudn chia s& dén tat ca cac ban
sinh vién yéu mén. Hy vong, mdi ban dau dé tim kiém cho minh mét kinh nghiém
hoc tap tHt.
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THAM LUAN
HOI NGHI CHIA SE KINH NGHIEM HQC TAP 2017

Tong hop Khoa Cau dwong

1. Khai quat tinh hinh hoc tap cua sinh vién khoa Cau duong:

STT

Khoa

Tinh hinh

Nguyén nhan

1

C16,
D16

Sinh vién yéu chiém ty &
cao, mot sé ban thuong
xuyén ving hoc, phan 16n
vao lop con chua cha y
nghe giang, chua co y thic
trong hoc tap.

Chat luong sinh vién dau vao
thip, mot sb sinh vién gia dinh
khé khan nén di lam thém, cac
ban sinh vién moi xa gia dinh
khong cd nguoi quan Iy nén con
ham choi, dac biét la game
online.

C15,
D15

CO su tién bo rd rét & nam
hoc thir 2 trong két qua
cling nhu y thuc hoc tap.

Tuy nhién van giap kho
khan dbi véi mot s6 mon co
s6 nganh, dac biét la mén
Thuy luc.

ba bot bd ngd hon véi moi
trurong dai hoc.

Pugc sy quan tdm cua GVCV
va khoa Cau duong.

C14,
D14

Tinh hinh hoc tap di vao né
nép 6n dinh mot s6 ban hoc
rat tot, van con mot sé hoc
kém, con no nhiéu hoc
phan.

Thuc hién chuyén can, di
hoc day du dung gio, trat tu
nghe giang, nang cao chat
lugng ting tiét hoc, tu giac
hoc tap, giap d& nhau trong
hoc tap.

Sinh vién dén I6p chd y nghe
giang, vé nha lam bai tap giang
vién giao, di hoc day du, dam
bao cac bai hoc ¢ truong, hoc
thém, tu hoc, vui choi, xac dinh
y thirc hoc tap.

Sinh vién chua nam duoc y thic
cua Vviéc hoc tap, con chu quan
trong viéc hoc, nhiéu ban van
con bi nghién game.

D13

Lop co ti Ié sinh vién gioi,

La I6p sinh vién dai hoc dau
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XUat Sac rat cao.

17 sinh vién tham gia
thuong xuyén thi Olympic
cac mon hoc cap truong. Co
2 giai nhat , 4 giai nhi, 4
giai ba;

La luc luong ndng cbt trong
hoat dong cua Lién chi noi
riéng va Poan truong noi
chung.

Tap thé sinh vién 5 tét dau
tién cua toan tinh Phd Yén;

tién cua khoa Cau duong, qua
hinh thuc thi tuyén nén phan 16n
da tim hiéu vé nganh nghé, cé
su dam mé trudc khi vao
truong, tor do xac dinh duoc
muc tiéu hoc tap cho ban than.

Céac thanh vién trong l6p c6 y
thirc cao trong viéc tu hoc, hoc
nhém va tham gia vao cac hoat
doéng cbng tac xa hoi.

D16LT

Sinh vién khéng htng thu
hoc tap bo mon.

Mot s6 sinh vién ludi hoc,
chua c6 y thirc hoc tap,
chua xac dinh duoc muc
tiéu hoc tap.

C6 nhiéu khai niém triru tuong,
kho, hoc sinh réng kién thirc co
ban.

Thiéu su chuan bi chu déo dung
cu hoc tap dan tsi khéng nam
duoc cac ki nang can thiét trong
viéc hoc va van dung vao Viéc
giai quyét cac dang bai tap.

Thiéu tim toi, sang tao trong hoc
tap, khong c6 su phan dau vuon
I&n, cO thoi quen cho doi luoi
suy nghi hay duya vao giang
vién, ban bé hoac xem loi giai
san trong sach giai mot céach thu
dong.

D15LT

Cac ban sinh vién trong 6p
da luon phan dau, rén luyén
va phét trién ban than ngay
cang tién bo.

Viéc vira 1am vira hoc khién
cac ban khong du thoi gian
dé dau tu vao hoc tap, gap
nhiéu kho khan trong viéc

Pa s6 thanh vién cua I6p 1a cyu
sinh vién khoa C12, nén cO su
lien hé gan bo tir truéc. Ban can
su lop la nhitng ban da cé kinh
nghiém trong thoi gian hoc cao
dang, nén da nam bat duoc cong
viéc va quan xuyén 1op tét hon.

Sinh vién trong 1op da s6 di di
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linh hoi kién thac. lam, kinh nghiém thuc té phong
pha, do do6 trong qua trinh hoc
tap da tich cuc thao luan, phat
biéu.

Mot sb sinh vién hoc dbi
pho, hoc dé thi qua mén, di
hoc chi dé diém danh chu
khéng c6 muc tiéu hoc tap | Trong qué trinh day va hoc,
rd rang. giang vién va sinh vién chia sé
Sinh vién con bi dong trong | €81 MO, thang than.

khi hoc. L&p hoc ngoai gio nén thoi gian
Ién 16p c6 su cach quéang, co
mot s6 mon cach mot thang mai
hoc lai, nén kién thuc bd sung
khéng lién tuc, sinh vién khé
khan trong viéc nim bat, linh
hoi.

2. Giai phap dé nang cao chat luong hoc tap:

2.1.  Poi véi sinh vién:

- Lubn hoan thanh bai hdm nay, chuan bj tét bai vo ngay mai va trén I6p chi y
nghe giang.

- Thay doi phuong phap hoc: Ty hoc chinh 1a phuong phéap chinh cua sinh
vién trén giang duong.

- Chuyén tir phuong phap hoc bi dong sang chi dong: tim hiéu céc tai liéu veé
moén hoc thdng qua thay ¢, ban bé va qua mang nhung ban phai biét lya chon kién
thac hop 1y dé truéc mdi budi hoc sinh vién d3 c6 str chuan bi bai va tim hiéu trudc
nhu vay ¢6 van dé gi cac ban c6 thé hoi thay cd ngay tai giang duong.

- Phai hoc theo tu duy phan bién: Khi hoc cac ban phai thay d6i tu duy tir thay
cd giang sao cac ban hoc vet nhu vay sang viéc hoc c4c ban phai ludn thac mac vi
sao nhu thé?, tai sao nhu vay? dong thoi phai noéi 1én quan diém cta minh vé céc
van dé minh cho 1a chua pht hop hozc con thac mac.

- Lap nhdm hoc tap: C6 mot nhom ban cing nhau hoc va hé tro nhau trong
hoc tap, sinh hoat doi séng SV 1a diéu nén va ciing c6 thé ndi 1a can thiét. Nhom
hoc tap s& gilip nhau ciing 6n bai khi thi. Hoc cting nhau c6 thé tang su hang tha
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khi 1én 16p ban bé thong qua qua trinh trao doi va chia sé kién thic cing nhau, do
d6 co dugc nhitng két qua hoc tap tién bo vé nhiéu mit.

- Phuong phap hoc ma cé thé gidp sinh vién ghi nhé dugc dén 90% kién thic
da dugc hoc gdm sau budc:

1. Nghe giang 5%
2. Poc hiéu 10%
3. Nghe nhin 20%

4. Thao luan nhdm  50%

5. Thyc hanh thuc té: Lam bai & nha, ghi lai, viét cam nhan vé vin d& minh
da hoc 5%
6. Day nguoi khdc ~ 90%

2.2.  DOi Véi giang vién:

Tao dong co, gay long tin, hung tha say mé, yéu thich hoc tdp bé moén cho
sinh vién.

- Dong co trong (dong co hoan thién tri thirc) va dong co bén ngoai (dong co
quan hé xa hdi ), cho sinh vién thay duoc vai trd, tam quan trong caa bd mon, tao
cho sinh vién c6 nhu ciu nang cao tri thc mon hoc. Nam virng tam Ii lta tudi cua
cac ban sinh vién tao dong co quyét tdm phan dau vuon 1én dé tu khang dinh minh.
“Pong co hoc tap khéng co sin, khdng thé ap dat, phai hinh thanh dan dan trong
qué trinh sinh vién chiém linh déi twong hoc tap dudi su to chie va diéu khién cua
thay .

- Pé thyc hién duoc van dé nay, didu quan trong 1a giang vién phai ludn gan
giii, 1a diém tya dang tin cdy cua cac ban sinh vién. Dé sinh vién cd thé thay rang
mudn dat dugc muc tiéu trong hoc tap, ngoai moi trudng, cac tac nhan thuan loi
con phai cé sy ¢b ging quyét tdm cua thay va tro trong qua trinh hoc tap.

- Can giup sinh vién x4c dinh dung dong co thai do hoc tap: Hoc 1a dé c6 kién
thire, dé 1am nguoi, dé chiém linh tri thic cua loai ngudi, bién kién thirc d6 thanh
kién thac cua minh, hoc dé lap than, 1ap nghiép nham phuc vu Té quéc, phuc vu
nhan dan. C6 nhu vay hoc sinh méi tu giac hoc tap, cham chi hoc tap, cé gang
vuon lén.

- Tao cho sinh vién hang thi bang sy thay dbi phwong phap, hinh thic day
hoc: Linh hoat da dang trong mdi gio, mi phan, chd y hoat dong dic trung bo mon
, str dung phuong tién ki thuat day hoc. Sinh vién rat hao hung khi dugc tham gia
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thi nghiém trong gio hay phong thi nghiém, bai hoc s& c6 két qua tét hon khi str
dung cac phuong tién nhu may vi tinh, may chiéu da ning, cac phan mém ap dung
cho nganh cau duong ...

- Tao hing thd tir phong cach 1am viéc cua thay qua ting bai giang trong qué
trinh nghién ciu bd mon; tir sw gan giii, sw nhin nhan cua thay trong sy ¢ gang, nd
luc cua hoc sinh. Tao khéng khi vui vé, thoai mai trong mdi gio hoc (yéu cau
nghiém tuc nhung nhe nhang , khong cing thang ), day chinh 1a nghé thuat su
pham ctia ngudi thay nhd sy nam viing kién thiac khoa hoc caa bd mén, hiéu va
nam ving quy luat nhan thac, tm Iy hoc Ia tudi, tam Iy su pham..., hiéu rd va
d6ng cam véi d6i tuong sinh vién ma minh day.

- Tao hung tha, yéu thich bd mén tur viéc lua chon bai tap c6 y nghia ( dac biét
cac bai tap c6 lién quan dén thuc tin, bai tap ¢ nhiéu cach giai hay, sang tao), bai
tap ¢ yéu cau phl hop véi ddi twong hoc sinh, sao cho déi twong yéu kém néu
thuc sy ¢6 gang ciing hoan thanh duoc yéu cau thay giao. Bai tap duoc nang dan
theo chit luong va mirc do yéu cau.

Thirong Xuyén gan giii cham lo, déng vién sinh vién, chi ddn, kém cép sinh
vién trong qua trinh thzc hién. Tranh sy ndng véi, budng trdi, pho mac.

Bu I4p kién thtrc co ban cho sinh vién yéu kém dé cac ban kip thoi hoa nhap
vé6i 16p, bén canh viép gitip d& cac sinh vién trong gio hoc chinh khda can phan
loai dé t6 chuc giap d& riéng ngoai gio theo nhém sinh vién. Nhitng 16p c6 nhiing
sinh vién tich cuc, co6 phuwong phap hoc va tu hoc tt ¢ thé xay dung nhém ban
gitip 5. Dé t6 chirc ¢b hidu qua, giang vién phai huéng dan cu thé céch thic hoat
dong caa nhom, caa mdi thanh vién trong nhoém, phai thudong xuyén theo ddi uén
nan, diéu chinh kip thoi.

Déi méi phwong phdp day hoc.

- Po6i moi phuong phap day hoc theo hudng phat huy tinh tich cuc, sang tao,
chu dong hoc tap cua sinh vién. Viéc d6i méi can gan véi khai thac, st dung thiét
bi gi4o duc trén co s& bam sat noi dung sach gido khoa, yéu cau bo mdn vé chuan
kién thuc ki nang.

- Ddi méi phuong phap day hoc, phai d6i mai tir khau soan giang, qua trinh
1&n 16p, dén kiém tra danh gia. Bai soan thuc sy 1a ban thiét ké dé giang vién thuc
hién trong gio day, kém theo ban thiét ké 1a sy chuan bj chu dao cac diéu kién can
thiét cho gio day.O mdi bai day can:
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+ Xac dinh dung, du muc tiéu bai hoc theo dic diém ting dang bai.

+ Cai tién hinh thac to chiic hoat dong dé phat huy tinh tich cuc, sang tao
cua sinh vién.

+ Hé thdng kién thic phai di tir d& dén kho, tir don gian dén phuc tap dya
trén chuan kién thirc, can gidp hoc sinh nam duoc kién thire co ban, trong tim cua
tirng bai.

+ MJi bai hoc can xay dung mot sé cau hoi then chbt nham khai thac nhitng
kién thirc trong tam cua bai.

+ Tang cudng st dung d6 dung day hoc, tng dung CNTT dé nang cao hiéu
qua tiét day.

- Trong gio sinh vién phai dugc 1am viéc tham gia chiém linh kién thac mai.
Dé thuc hién tét van dé nay giang vién can quan tam téi cac doi twong sinh vién,
dac biét vai sinh vién yéu kém. Day sinh vién cach hoc trong d6 c6 phuwong phap tu
hoc 13 yéu cau bat budc lubn phai dat ra trong mdi gio 1én 1op.

- Long ghép day kién thac véi bu 1ap kién thirc hdng cho sinh vién va dung
kién thirc méi dé soi sang, cung cb kién thirc ma sinh vién da hoc trude do.

- Xay dyng hé théng bai tap trong gid phi hop voi cac ddi twong sinh vién
khac nhau. C6 cau hoi phat hién dau hiéu bén ngoai, c6 cau hoi vé ban chit , can co
tu duy, so sanh, khai quat tong hop cao...

Day sinh vién trong do co tu hoc:
Hoc =Hoi =Hiéu =Hanh

- Biét cach hoc ting phan, tirng noi dung, tirng bai. Biét cach ghi nha, ghi nhg
c6 chon loc, nhd d@é hiéu va hiéu gidp ghi nhé d& hon, sau hon 1au hon.

- Hiéu mau chét, vi vay sinh vién phai biét cach xay dung cau hoi dé tu tra loi
va nho ngudi Khac tra 101, ludn dit ra cau hoi “tai sao 27 dé ty tra 1oi, trudc mot van
dé mai, van dé nghién ctru, trudc mot 10i giai hay cach giai quyét cua ban than va
nguoi Khéc.

- Nang cao ning luc khéi quét hoa, tdng hop trong hoc va tu hoc, biét st dung
phuong phap xay dung “ Cay kién thirc ” dé cung ¢, hoan thién kién thirc ki nang.

- Cho sinh vién 1am viéc nhiéu hon, ting cudng bai tap van dung kién thuc,
bai tap rén luyén kién thac, bai tap rén luyén ki nang thich hop cho cac dbi tugng.
“Hiéu” dé “Hanh” va “Hanh” dé sang to kién thirc da “Hiéu”. Hoc trudc hét dé
hiéu, hiéu trén co s& d6 ma hanh. Hiéu 1a diém tua, hanh dé phat trién.
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Thirong xuyén Kiém tra danh gid sinh vién
Trong Kiém tra danh gia can:

- Ra @@ theo hudng doi hoi ngudi hoc phai hiéu bai, van dung kién thic, han
ché hoc vet, ghi nhd may méc nhung phai phi hop véi dbi tuong

- Thuc hién nghiém tlc quy trinh kiém tra, tra bai kiém tra va thoi han tra bai
kiém tra cho sinh vién

- Kiém tra 13 thudc do su chuyén bién vira Ia su nhic nhé, déng vién trong qué
trinh hoc tap.

- Kiém tra thuong xuyén voi nhiéu dang bai, nhiéu hinh thicc khac nhau: Bai
tap trac nghiém khéach quan, tu luan, kiém tra van dap, kiém tra viét, kiém tra viéc
ghi chép, kiém tra su chuan bi & nha, kiém tra trong gio day Iy thuyét, kiém tra
trong gio thuc hanh...

- Kiém tra danh gia sy tién bo cua tung sinh vién, l1ay su chuyén bién cua sinh
vién dé dong vién khich 18 sinh vién nd nuc phan dau vuon Ién trong hoc tap. Quan
trong hon 1a kiém tra nhitng sai x6t, nhitng 15i mic phai caa sinh vién dé tim ra
nguy@én nhan dan dén sai x6t va bién phap khic phuc, bai hoc kinh nghiém rat ra tir
sai 1am d6. (Luu y khi sinh vién mac 13i, két qua khong nhu mong mudn, tuyét doi
khong biéu hién bi quan, that vong hoic dung két qua dé lang ma, chi trich, mia
mai hoc sinh)./.
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PHAT HUY VAI TRO THU LINH THANH NIEN
CUA CAN BQ POAN - HQI VA BAN CAN SU LOP
TRUONG DPHXD MIEN TRUNG

SV. Tran Quéc Pai— Lép DI3CP

Tar khéa: BCH Chi Poan, BCH Chi Héi, Ban Can su, Thu linh

1. PAT VAN DE

Véi s6 luong binh quan mdi 16p tir 50-60 sinh vién, trong d6 Ban Cén su; BCH
Chi Poan va BCH Chi Hoi mdi to chic gom 3 sinh vién. Nhu vay trong 1 tap thé
c6 dén 1/6 tong so sinh vién tham gia cong tac quan ly 16p vé hoc tap ciing nhu
phong trao. Tuy nhién, véi thuc trang hién nay, liéu thuc sy c6 bao nhiéu ca nhan
trong 16p 1am nhiém vu “Pau tau”; “Pung miii chiu sao” dan dat tap thé di 1én?

Thuc té, dai bo phan sinh vién tham gia cong tac quan ly 1ép chua nhan thuc rd
dugc vai tro va nhiém vu cua minh. Nguyén nhan nay phat sinh tir phuong phap
hoc tap & phé thdng, ¢ d6 vai tro cua té chitc Poan — Hoi chua dugc phat huy triét
dé, trach nhiém cua Gido vién Chu nhiém duoc dé cao, do d6 dan dén khi budc
sang bac hoc Dai hoc, nhiéu sinh vién con khé khin khi nhan nhiém vu tir Poan
cap trén.

2. GIAI PHAP

Trong toan vian phat biéu cua Tong Bi thu Nguyén Phl Trong tai Pai hoi Thanh
nién Tién tién 1am theo 16i Béc toan qudc nam 2016, Bac c6 nhan manh : “DU & vi
tri ndo, 1am céng viéc gi, tat ca déu cd mét mdu so chung, tidu chi chung: dé la
thuc s déng dwoc vai tro tién phong, gwong mau. Tién phong cé nghia la di trieéc,
di dau; gwong mau tirc 12 1am mdu, lam gwong cho ngwoi khac noi theo. Tién
phong ca vé tr tuwéng, sw hiéu biét va vé hanh déng thuc té; nhitng noi nao khé
khan nhdat, gian khé nhdt, hy sinh nhiéu nhdt thi cdn sw c6 mat cua thanh
nién.Guong mau cd trong Vviéc lam, trong doi séng thirong ngay, tir pham chdt dao
dirc, 161 song, tac phong, cur xir déu phai gwong mau. Néu lam khoa hoc, 1am quan
Iy, lam lanh dao thi phdi lao tam kho tit, ngay dém suy nghi, tran tré, tim moi cach
sang tao dé thiic day cong viéc. Néu la nguoi lao déng binh thuwong thi hét long, hét
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sirC tdn tuy dé dat nang sudt, chat heong, hiéu qua cao nhdt, déng gép dwoc nhiéu
nhat. Ai lam dwoc diéu dé thi déu 1a vé vang”.

Cu thé hoa loi Bac vao giai phap “Phat huy vai tro thu linh cta can bo Doan —
Hoi va Ban Céan su l6p™:

Ther nhdt: Nang cao nhan thac vé vai trd thi linh thanh nién cua sinh vién
tham gia cong tac quan 1y. Trong d6 dic biét nhan manh vao vai tro rd rang cua
tirng dong chi bang céc budi tap huan, hoi nghi. Cu thé: Vao dau nim hoc t6 chuc
hoi nghi can bo chu chét cac 16p, qua d6 ding ky phuwong hudng muc tiéu phan dau
va vao cudi hoc Ki, to chuc hoi nghi tong két nham rat ra bai hoc kinh nghiém tir d6
nghiém tac phé binh cac dong chi khdng hoan thanh nhiém vu va tiép tuc phét huy
cac mat manh;

Thet hai: Mdi dong chi phai tién phong, guong mau ca vé hoc tap lan 16i song.
Cu thé: manh dan dung ra té chicc nhém hoc tap cuing tién; thu hat sinh vién tham
gia nghién ctu khoa hoc, chi dong lién hé véi sinh vién c6 biéu hién sa st trong
hoc tap dé tim céch giai quyét;

The ba: Céan bo Poan — Hoi phai tich cuc trong to chic cac hoat dong cap chi
Poan, chi Hoi. Cu thé: Nghiém tdc thuc hién nghi quyét Pai hoi dai biéu Lién chi
Poan va Poan trudng; to chic sinh hoat chi Poan, chi Hoi hang thang, qua d6 nam
bat dwoc tAm tu nguyén vong cua thanh nién dé té chirc hoat dong di vao chiéu su.

3. KINH NGHIEM CA NHAN VE CAN BANG GIUA HQC TAP VA
HOAT PONG PHONG TRAO

Hién dang sinh hoat Pang tai Chi B¢ Cong tac Hoc sinh — Sink vién, dong thoi
giit chirc vu Uy vién BCH Poan truong, Bi thw Lién chi Doan khoa Céau dwong —
Ha tang, 16p phé hoc tdp I6p DI3CP. Bdn than nhdn thdy rdt ré dwoc khé khan
trong viéc can bang giira hoc tdp va hoar déng phong trao.

Pau tién can xac dinh rd muc tiéu dai han caa ban than. R8 rang la chdng ta
khdng can “con cd”; “can cdu” hay “cdch cau” ma cai ching ta can phai 1a “nhdn
thirc muén cdau”, boi vay diéu tién quyét can co cua sinh vién chinh 1a nhan thic:
“Minh muén gi?”. Can vach rd minh s& lam nhiing gi trong 5 nam, 1 nam rdi cu
thé tirng thang va ting ngay, tir diy minh s& khéng c6 céi goi 1a “Thoi gian ranh”,
boi Vi ting gio ciia minh di duoc lap day baoi ké hoach dai han. Lay vi du cu thé:
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Néu ching ta xac dinh muc tiéu hoc dé di lam thi khong thé cham chiam hoc Vi
diém sb trén 16p, khdng thé tu gisi han ban than tai mot bién gioi ma minh tu dat
ra. Mudn biét can nhiing gi dé tro thanh 1 k§ su c6 chat lwogng thi hdy hoi nhitng
nguoi di trude, va o day la cac Thﬁy, C0 trong truong, bén canh do co thé 1én cac
trang tim viéc nhu: www.careerlink.vn: mang xa hoi linkedin... dé tim hiéu nha
tuyén dung can gi ¢ mot ki su, dé co6 phuong an hoc tap hiéu qua, thuc té 1a mdi
truong déu co tidu chuan dé sinh vién tét nghiép nhung do chi 1a yéu cau téi thiéu,
chang ai bat ban khdng thé ty nang tiéu chuan tét nghiép cua minh Ién ca.

Tiép dén, tra 10i cau hoi “Bang cach nao?”. O thoi dai toan ciu hoa hién nay,
moi thir cach nhau chi bang mét ¢t nhay chudt, dudng nhu moi thir minh mudn tim
hiéu déu nam trén internet. Vay ly do gi ching ta khong tu tra 1i cau hoi trén?
Moi cau hoi déu c6 cau tra 1oi, quan trong la ban than c6 mubn hay khong. Lay vi
du cu thé: Véi sinh vién nim 4 nganh Cau duong, chua hinh dung dugc quy trinh
xay dung mot cay cau hoan chinh, bai 18 trong gi&o trinh thi cdng cau chi néu céac
cong tac co ban: Cong tac 1am dat, Cong tac d6 bé tong...Con viéc 1am nhu thé nao
dé ra duoc thi phu thudc vao kién thic cac hoc phan truéc. Néu ¢t chy mot dap an
cu thé tir giang vién thi doi dén khi nao? Vay chu dong tim tai liéu 1a quan trong
nhat!

Tuy nhién, moi thi khdng dé dang nhu sach vo. S& ¢6 rat nhiéu thr thach khi
ban than dam budéc ra khoi “ Ving an toan” (comfort zone) cua minh. Vay nhu thé
nao la “Vung an toan”?, d6 la vong lap thoi gian ma chinh ban than qua quen
thudc, moi chuyén cur lap di 1ap lai nhu vay ngay nay qua ngay khac. Vi nhu ving
an toan thoi sinh vién ctia minh 1a: Sang di hoc, chiéu “ranh” & nha choi game, toi
“ranh” & nha choi game rdi sang lai 13p lai. D6 chinh 13 ving an toan, va chang c6
gi 1 sai néu ai ciing thich ¢ trong viing an toan nhu vay, vi nd khién ta nhu “ca gap
nudc”, co gi ma lo lang vi bat ky ai hay thir gi trong noi d6 cling khién ta dé chiu
hay duoc yéu thuong va bao boc. Tuy vay, s& c6 ngay ta chot nhan thay: Sao cudc
séng nay that qua don diéu va budn te?

MJi ngudi s& cO mot cach budce ra khéi ving an toan riéng. D6i véi minh, cach
budc ra la tham gia phong trao Poan — Hoi, bdi moi truong Poan — Hoi 1a noi tap
hop nhiing thanh nién vu t, nhitng thanh nién vi cong dong, nhiing thanh nién dam
mo va dam lam. Cang lam viéc, cang nhan thirc 16 hon vé trach nhiém cua nguoi
tré voi qué huong, dat nuéc tir d6 c6 dong luc théi thic ban than thay doi dé tot
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hon. Mic di ¢6 nhiéu ludng quan diém cho rang hoat dong cong tac Poan — Hoi
anh huong dén két qua hoc tap hay tham chi 1a 1am sa sit, nhung riéng voi minh, da
dam tham gia thi phai chap nhan théach thic, khong thé d6 13i. C6 thé minh s& c6 it
thoi gian hoc hon moi nguwdi mot chat, nhung bu lai minh phai tu thdc ban than
nghi ra cach lam nhanh hon, hiéu qua hon. Vay nén nang suat 1am viéc I chia
khoa!

Két luan: Mdi ngudi déu c6 mot moi trudng sinh ra va 16n 18n riéng, nén khong
thé quy chup nhu thé nao 1a phuong phép hoc hiéu qua, nhu thé nao 1a thanh cong
thoi sinh vién cho tat ca. Diéu quan trong khdng phai ban thian di lam dwoc
nhirng gi? Ma ban than sé lam dwoc nhirng gi? Vi qua khir khong twong duong
vé6i hién tai, nhitng gi minh da pham sai lam khéng twong dwong véi twong lai minh
s& tiép tuc sai 1am va thit bai. Boi vi “Cudc sbng ludn cho ban co hdi thir hai, né
duoc goi la ngay mai.”./.
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